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Kaltwasseraktionen erfolgreich
wiederholt

Wie auch im letzten Jahr verabschiedete sich die
DLRG Backnang im Dezember mit den beiden
Kaltwasserkaktionen ,.Eisschwimmen® in Erb-
stetten und ,,Fackelschwimmen® in der Murr in
die Winterpause.

Beim Erbstettener Eisschwimmen zu Gunsten
des Bidle-Erhaltes stiegen Thomas Frey, Sabine
Kerber, Anne Schwenkenbecher, Rebecca Schiile
und Volker Liick in das ca. 5 °C kalte Wasser
und schwammen ein paar Bahnen fiir den guten
Zweck, gesponsort durch eine Spende der
Ortsgruppe an den Forderverein des Bildes.
Einen ausfiihrlichen Bericht findet man unter
http://www.freibad-
erbstetten.de/uncategorized/eisschwimmen-
rueckblick/

Auch beim alljahrigen Fackelschwimmen der
Ortsgruppe Sulzbach/Oppenweiler waren unsere
Taucher wieder aktiv. Die BKZ bereichtete
ausfiihrlich ( https://www.bkz-
online.de/node/1205691 ), nicht jedoch von einer
verlorenen Flosse, die am Folgetag bei einem
weiteren Tauchgang dann erfreulicherweise

wiedergefunden wurde. Von Backnang waren im
Wasser: Anne Schwenkenbecher, Sabine Kerber,
Reiner Deichmann, Sebastian Knddler, Dominik
Solyom und Thomas Frey.

AKktuelle Termine:

12.1.2019:  Neujahrsempfang Backnang
21./28.1.19:  Vereinsmeisterschaften
11.2.-25.3.19: Rettungsschwimmkurs Bronze
22.3.19: Jahreshauptversammlung

Vereinsmeisterschaften voraus

Am 21. und 29. Januar finden wihrend der
Ubungsstunden  die  diesjihrigen  Vereins-
meisterschaften statt, zu denen in Kiirze die
Ausschreibung verteilt werden wird. Erneut
werden die Vereinsmeister sowie die Aufsteiger
des Jahres ermittelt. Dabei sind die Aufsteiger
diejenigen Teilnehmer, die sich im Vergleich zum
Vorjahr um die meisten Punkte verbessert haben.
So hat jeder, der fleiBig trainiert, eine reelle
Chance, einen der begehrten Pokale mit nach
Hause nehmen zu diirfen.

Gute Vorsitze gefasst?

Mehr Sport, gesiinderes Essen, mehr Zeit fiir
Freunde und Familie — das neue Jahr beginnt oft
mit guten Vorsétzen, bei denen die DLRG sicher
mithelfen kann! Ein regelmifBiges Schwimm-
training einmal pro Woche im Kreise von
Gleichgesinnten konnte direkt 2  Punkte
abdecken. Wer driiber hinaus noch etwas Gutes
tuen mochte, kann dies zusitzlich durch eine
Spende auf das Konto der DLRG Ortsgruppe
Backnang bei der Kreissparkasse Waiblingen,
IBAN DE48 6025 0010 0008 1015 09, BIC
SOLADES1WBN.

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Rettungstaucherinterview

Nicht oft bekommt die Ortsgruppe der DLRG die
Moglichkeit, ihre Arbeit und Vorbereitung der
breiten Offentlichkeit vorstellen zu diirfen. Im
Januar gab es aber diese seltene Chance,
ausgelost durch einen Einsatz am Feuersee in
Murrhardt. Die  Backnanger Kreiszeitung
berichtete sowohl iiber den Vorfall in Murrhardt,
interessierte sich dann aber auch fiir die Arbeit
der DLRG Rettungstaucher und kam zu einem
langeren Interview zu den Tauchern am 14.
Januar ins Wonnemar. Natiirlich waren dann alle
Taucher da, auch die, die sonst eher fiir sich oder
nur im Sommer in Oppenweiler trainieren, und
so  prasentierte  die  Ortsgruppe  eine
leistungsfdhige, gut motivierte Einsatztruppe.
Thomas Frey stand Steffen Griin von der BKZ
Rede und Antwort und das Ergebnis des
Interviews wurde dann mit Bild in der Kreis-
zeitung verdffentlicht. Hier der link zum Bericht:

https://www.bkz-online.de/node/1212793
CHILDeMOTION

CHILDeMOTION (http://www.childemotion.de)
ein gemeinniitziger Verein aus Villingen-
Schwenningen, setzt sich zum Ziel, Kindern aus
allen Schichten und allen Landern eine Basis fiir
ein  gemeinsames und  verstindnisvolles
Miteinander zu geben. Dabei ist die Organisation
von gemeinsamen Kinderschwimmtagen eine Art
der praktischen Umsetzung, die am 4.2. von
unserer Ortsgruppe in Zusammenarbeit mit der
Morikeschule stattfinden wird. Insgesamt werden
iiber 750 Projekte mit iiber 9000 Personen an
iiber 60 Standorten unterstiitzt und damit leistet
der Verein einen beachtlichen Beitrag zur
Integration von Kindern unterschiedlichster
Herkunft und unterschiedlichsten Lebens-
erfahrungen in unsere Gesellschaft. Der Verein
setzt das Motto ,,Sport verbindet!* praktisch um!

Aktuelle Termine:
4.2.: Siegerehrung VM

11.2.-25.3.19: Rettungsschwimmkurs Bronze
22.3.19: Jahreshauptversammlung

Vereinsmeisterschaften

Am 21. und 29. Januar fanden wie geplant unsere
diesjdhrigen Vereinsmeisterschaften im
Wonnemar statt. Gut geplant verlief die
Veranstaltung ohne groBe Uberraschungen und
alle Teilnehmer konnten piinktlich wieder das
Bad verlassen. Insgesamt war die Teilnehmerzahl
geringer als im letzten Jahr, und in den &lteren

Altersklassen war die Teilnehmerzahl
ausgesprochen gering. Um so mehr freuten sich
die Damen in der Altersklasse ,junge

Erwachsene* ab 17 Jahre {iber Konkurrenz aus
der Herrenaltersklasse ,,Superménner. Peter
Lintfert lieferte sich spannende Rennen iiber die
anspruchsvollen Disziplinen mit Rebecca Fasold,
wobei im Vorfeld nicht immer klar war, wer
gewinnen wiirde. Beide hatten groBen Spall an
der unerwarteten Konkurrenz und freuten sich
iber die dadurch erzielten sehr guten Ergebnisse.

Blaulichtstammtisch

Die Backnanger Rettungsorganisationen Feuer-
wehr, rotes Kreuz, THW und DLRG treffen sich
inzwischen  regelmdfig zum  informellen
Austausch. Der letzte ,,Stammtisch® fand im
DLRG Jugendraum statt und fiir 2019 wird
geplant, eine gemeinsame Rettungsiibung
durchzufiihren. Details werden am néchsten
Stammtisch besprochen werden.

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Neue Vereinsmeister AKktuelle Termine:

Die Vereinsmeisterschaften fanden zwar schon 19.3.19: Vorstandssitzung

im Januar statt, die Sieger dieses Jahres wurden 22.3.19: Jahreshauptversammlung
allerdings erst im Februar bekanntgegeben. 23.3.19: Badeausfahrt Filderado
Insgesamt namen 48 Mitglieder am Wettkampf 1.4.-27.5.: Rettungsschwimmkurs Silber
teil, von denen 29 bereits 2018 angetreten waren 4.5.: Ausfahrt Klettergarten

und daher in die Aufsteigerwertung gekommen
sind. Die spannendsten Wettkdmpfe gab es in der
Konigsaltersklasse ,junge Erwachsene®, in der

sich auch unser Supermann Peter Lintfert Mitte Februar gab es gute Nachrichten vom Land
versuchte und sich mit Rebecca Fasold fiir das Freibad Erbstetten: 500.000 € gibt’s als
spannende  Wettkdmpfe lieferte. Mit 2965 Zyschuss zu den bislang ca. 185.000 €, die
Punkten lag Peter am Ende knappe 6 Punkte vor durch Spenden und Aktionen gesammelt wurden.
Rebecca und hatte damit die meisten Damit steht — trotz einer noch bestehenden
erschwommenen Punkte. Auf Grund des Starts in Deckungsliicke — einem Beginn der Renovie-

der Altersklasse ,junge Erwachsene® wurde er rungsarbeiten nun nichts mehr im Wege, was

Steter Tropfen hohlt den Stein!

allerdings ausser Konkurrenz gewertet, so dass
unser neuer Vereinsmeister Sebastian Doderer
aus der Altersklasse Junioren mit 2953 Punkten
ist. Rebecca ist mit 2959  Punkten
Vereinsmeisterin. Um die meisten Punkte
verbessert haben sich Laurin Strupp (+392
Punkte) und Maren Hoeck (+324 Punkte) und
sind damit ,,Aufsteiger des Jahres®. Herzlichen
Glickwunsch den Gewinnern und allen

erfolgreichen Teilnehmern!

- ale T lneer auf einem Bild!

wohl dazu fithren wird, dass dieses Jahr das
Eisschwimmen hochstwahrscheinlich ausfallen
wird. Noch offen ist ein moglicher Zuschuss des
Bundes, der aber hoffentlich auch zugesagt wird.

Versammlungen & Sitzungen

Nicht vergessen! Am 22.Mérz, 19 Uhr, findet die
Jahreshauptversammlung mit Wahlen und
Maultaschen im Feuerwehrgeritehaus Backnang
(Annonaystr. 10) statt!

Bereits stattgefunden hat (heute) die Jahres-
hauptversammlung der Jugend — ebenfalls mit
Neuwahlen — iiber deren Ausgang spitestens auf
der Jahreshauptversammlung berichtet wird.

Und zur guten Vorbereitung der Jahreshaupt-
versammlung trifft sich der Vorstand noch

* kurzfristig zu einer Vorstandsitzung, die — ohne

besondere Tagesordnungspunkte — voraussicht-

& lich am 19.3. stattfinden wird.

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de

Unser neues Jahresprogramm!
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Eine Sitzung jagte die andere ...

Der April war geprdgt von unseren
Hauptversammlungen, die die Weichen fiir die
nichsten 3 Jahre stellen. Zunéchst stand die
Jugendjahreshauptversammlung (JuJHV) an,
dann eine Vorstandssitzung des Stamm-
verbandes, gefolgt von der Jahreshauptver-
sammlung (JHV)der Ortsgruppe.

Wihrend die JuJHV eher spérlich besucht war,
erfreute sich die JHV eines regen Besuchs.
Moglicherweise lag dies an den bereitgestellten
Maultaschen, vermutlich aber eher an den vielen
Ehrungen und der Aussicht auf eine ziigige
Veranstaltung, da im Vorfeld der diesjdhrigen
Wahlen schon viele Optionen abgeklopft worden
waren.

Die Versammlungen verliefen sehr harmonisch.
Entlastungen und Neuwahlen fielen alle
einstimmig aus und die alten Vorstinde sind
quasi  alle wiedergewdhlt worden. Bei

Aktivitdten, Priifungen und Teilnehmerzahlen am

Ubungsabend gab es  praktisch  keine
Anderungen, erfreulich allerdings die Tatsache,
dass dieses Jahr erstmalig seit langer Zeit kein
Mitgliederriickgang zu verzeichnen war und dass
auch in den ersten 3 Monaten mehr Eintritte als
Austritte zu vermelden sind.

Ausserdem wurde auf 2 neue Aktivititen
hingewiesen, die dieses Jahr erprobt werden
sollen: 1. Teilnahme als Mannschaft am
Backnanger Silvesterlauf und 2. ,,regelmaBiges*
Eiswasserschwimmen am Breitenauer See. Hier
haben Tom, Anne und Sabine dieses Jahr bereits
erste positive Erfahrungen gesammelt und
mochten diese gerne auch anderen Interessierten
zukommen lassen.

Zur Vorbereitung der JHV fand kurzfristig auch
noch eine Vorstandssitzung statt, hier ging es
ausserdem um Mitgliedsausweise, Anschaffun-
gen und die Fortfiihrung der Jugendraum-
renovierung in der Kiiche.

AKktuelle Termine:

4.5. Ausfahrt Klettergarten
24.-26.5 : Kinderfreizeit Waldsee
20.5.-1.7: Schnorcheltauchkurs

16.9.-21.10.:
4.11.-9.12.:

Wacker geschlagen auf der BZM

Rettungsschwimmkurs Bronze
Rettungsschwimmkurs Silber

Unter der Betreuung von Hauke Simoneit gingen
Isabell Zwenig, Jan Richert, Lena Schaaf, Jana
Hollstein und Rebecca Fasold bei den
Bezirksmeisterschaften an den Start und brachten
trotz der recht eingeschrinkten Trainings-

moglichkeiten 3 Medallien mit nach Backnang.
Einen ausfiihrlicheren Bericht gibt’s auf der

A

Unser rfoleicen Wettkampfschimmer"

Wachgiinger gesucht!

Fiir die kommende Freibadsaison werden drin-
gend Wachginger fir Backnang und Erbstetten
gesucht! Wer die noétigen Voraussetzungen
mitbringt melde sich bitte bei Tom

(Vorsitzender@backnang.dlrg.de). Auch iiber die

Vergiinstigungen kann er informieren!

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Bericht der JHV

Beim letzten Newsletter etwas kurz ausgefallen
war der Bericht der Jahreshauptversammlung,
die am 22.3. im Feuerwehrgerdtehaus stattge-
funden hat. 32 stimmberechtigte Mitglieder
sowie Timo Baller als Bezirkspate, Markus
Kling, Iwo Huber und Iris Holzwarth aus der OG
Sulzbach-Oppenweiler nahmen an der Versamm-
lung teil.

Nach den durchweg positiven Berichten von
Julia Nickerl (Jugend), Sabine Kerber (Technik)
und Sebastian Knddler (Finanzen) blieb fiir
Thomas Frey (Vorsitzender) nicht mehr viel zu
berichten iibrig und auch die Aussprache tiber die
Berichte fiel kurz aus.

Nach erfolgreicher Entlastung von Kasse und
Vorstand fanden Neuwahlen des Vorstands mit
folgenden Ergebnissen statt:

Vorsitzender: Thomas Frey, Stellv. Vorsitzender:
Robin Kobelt, Leiter WuF: Anne Schwenken-
becher, Stell. Leiter WuF: Sebastian Knddler,
Leiter Ausbildung: Sabine Kerber, Stell. Leiter
Ausbildung: Volker Liick, Leiter Oka: Volker
Liick, Beisitzer: Hauke Simoneit, Julia Nickerl,
Kassenpriifer: Markus Schildknecht u. Sven
Malmsheimer, Delegierte: Hauke Simoneit,
Angelika Eimer, Kim Wieland, Sabine Kerber,
Ersatzdelegierte; Madlen Landerer, Joana Lande-
rer, Julia Nickerl u. David Eberhardt.

Der Jugendvorstand setzt sich wie folgt zusam-
men: Jugendleiterin: Julia Nickerl, Stv.
Jugendleiterin: Madlen Landerer, Leiter WuF:
David Eberhardt,FliB: Darleen Pappelau, Stv.
FliB: Joana Landerer, Kassenpriifer: Kim Erik
Wieland u. Sky Pappelau, Beisitzer: Sabine
Kerber, Tobias Lehmann u. Raphael Hoek,
Stadtjugendring: Madlen u. Joana Landerer,
Bezirksjugendtag: Julia Nickerl.

Im Anschluss an die Neuwahlen fanden die
Ehrungen statt, diesmal fiir insg. 685! Jahre. Die
Liste der Geehrten ist auf der rechten Seite.

AKktuelle Termine:

4.5. Ausfahrt Klettergarten
24.-26.5 : Kinderfreizeit Waldsee
20.5.-1.7: Schnorcheltauchkurs

16.9.-21.10.:
4.11.-9.12.:

Rettungsschwimmkurs Bronze
Rettungsschwimmkurs Silber

Unsere langjihrigen Mitglieder

Fiir langjdhrige Mitgliedschaft wurden auf der
Jahreshauptversammlung geehrt:

fiir 10 Jahre: Tamara Weidener, Kim Wieland,
Julia Nickerl, Jasmin Ischinger, Rebecca Fasold,
Sabrina Fasold, Gertraud Klauda, Johanna
Klauda, Matthias Klauda, Christina Klauda,
Laura Peter, Dominik Rist, Birgit Ischinger,
Florian Ischinger, Franziska Grimmer, Chrsitos
Fanaridis und Lisa Schust

fiir 25 Jahre: Sebastian Knodler, Markus
Mulfinger, Walter Lenz, Bernhard Pusch, Mirjam
Liick, Stefanie Rebmann und Christa Backhaus
fiir 50 Jahre: Detlef Schiemenz, Kurt Sauer und
Kurt Jirgen Heim

fiir 60 Jahre: Johann Hoffmann und

fiir 65 Jahre: Albrecht Fisches und die Stadt
Backnang

Unser (neuer) ,,Erwachsenen‘-Vorstand

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Jugendfreizeit in Fornsbach

Unsere Jugendfreizeit vom 24.-26.Mai fand
dieses Mal in Fornsbach statt. Die leider nur 12
Teilnehmer waren voll begeistert und es bleibt zu
hoffen, dass siec Reklame machen und néichstes
Jahr wieder mehr Kinder dabei sind.

Die Freizeit stand unter dem Motto "Piraten" und
es wurden Stoffebeutel bemalt, ein Stationen
Spiel rund um das Haus und den See gemacht,
Piratenhiite gebastelt und ein Boot, das selber
fahrt, gebaut. Leider spielte am Samstag der
Wettergott nicht wirklich mit. Dafiir war es am
Sonntag dann aber wieder schon und es sprach
nichts mehr gegen ein erstes Bad im Waldsee fiir
dieses Jahr.

Wache lLiuft

Im wahrsten Sinne des Wortes ,,lauft” die Wache &
wieder. Bis auf 4 Termine kann die Ortsgruppe K
die Saison im Wonnemar abdecken. Daher ein =

groBes Dankeschon an alle Wachgénger und
-leiter. Damit die Wachleiter, die bei jedem
Wetter antreten miissen, bei schlechtem Wetter
nicht frieren miissen, wurden sie mit neuen
Wachjacken ausgestattet. Hoffen wir, dass sie sie
nicht brauchen und dass der Sommer
sonnig,warm und unfallfrei wird.

. Meisterschaften

AKktuelle Termine:

20.5.-1.7: Schnorcheltauchkurs

20.7. Staffelschwimmen
16.9.-21.10.: Rettungsschwimmkurs Bronze
4.11.-9.12.:  Rettungsschwimmbkurs Silber

Trainingseifer wurde belohnt

Wer bewundert sie insgeheim nicht, wie sie
regelmifig unbeirrt ihre Bahnen ziehen, sich
gegenseitig korrigieren, anspornen und immer
wieder versuchen, die Technik zu verbessern um
noch ein wenig schneller zu sein. Die Rede ist
von Florian Eimer, Jana Hollstein und Rebecca
Fasold, die vom 11. bis 12. Mai unsere
Ortsgruppe  auf den  Wiirttembergischen
Landesmeisterschaften in Biberach an der Rif3
vertraten.

Der Trainingseinsatz hatte sich gelohnt, haben
doch alle 3 ihre Punktzahl im Vergleich zum
Vorjahr und zur Bezirksmeisterschaft verbessert.
Die beste Platzierung erreichte Florian mit einem
hervorragenden 2. Platz in der Altersklasse 12
ménnlich. Damit besteht fiir ihn die Chance, iiber
die erreichte Punktzahl noch zu den deutschen
vom 10.-13. Oktober in

Hannover zugelassen zu werden.
F o wE-

o ; et

Jana, Rebecca, Florian und Betreuer Hauke
Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Vorstand tagt

Nach der Jahreshauptversammlung findet nun
die erste Vorstandssitzung statt, bei der es nicht
nur um Diskussionen und Entscheidungen geht,
sondern auch richtig Hand angelegt werden soll.
Inzwischen gibt es einen Leinwandersatz fiir die
stark in Mitleidenschaft genommene Leinwand
im Jugendraum, die im Rahmen der
Vorstandssitzung dann ausgetauscht werden soll.
Bleibt zu hoffen, dass dies ohne Probleme und
vor allem ohne Unfille passiert.

Besondere Themen stehen nicht auf der
Tagesordnung, die Rettungswache wird bewertet
werden, ebenso die erste Jahreshilfte. Die
Planung fiir die 2. Halfte wird auch sicher
diskutiert werden.

Wache lLiuft sich warm

Wie bereits im letzten Newsletter berichtet, ist
die Wache im Einsatz und freut sich dank des
super Wetters auch tiiber reichlich Arbeit. Die neu
angeschafften warmen Rettungsjacken fiir die
Wachleiter wurden allseits fiir gut befunden, sind
allerdings derzeit auf Grund der hohen
Temperaturen eher selten im Einsatz.

Schwimmen oder feiern?

Wieso ,,oder? Am 20.7. stehen 2 Termine, das
Staffelschwimmen und das Sommerfest parallel
an! Muss man ,,wihlen“? Nein, denn die Kinder-
und Jugendlichenstaffel schwimmt von 14 — 15
Uhr, da bleibt Zeit genug, ab 16.30 Uhr beim
Sommerfest mit dabei zu sein! Also Termine

merken, anmelden bei
jugendleiter@backnang.dlrg.de (Julia Nickerl
bzw. Darleen Pappelau) und
tl.ausbildung@backnang.dlrg.de (Sabine

Kerber) und mitmachen!

AKktuelle Termine:

2.7.: Vorstandssitzung
13./14.7.: 24 h Oberstenfeld
20.7.: Staffelschwimmen
20.7.: Sommerfest Kallenberg

16.9.-21.10.:
4.11.-9.12.:

24 h in Oberstenfeld

Rettungsschwimmkurs Bronze
Rettungsschwimmkurs Silber

Ob's diesmal wieder klappt mit der grofiten
Mannschaft, den meisten km und weiteren
Superlativen beim 24 h Schwimmen in
Oberstenfeld ist nicht sicher, denn bislang haben
sich ,,nur 35 aktive Mitschwimmer gemeldet.
Mehr werden es wohl auf Grund der
Anmeldeformalititen auch nicht werden konnen.
Aber immerhin sind wir weiterhin in allen
Altesklassen vertreten und geben damit weiterhin
ein gutes Bild unserer Ortsgruppe ab.

Tolle Aktionen!

Nicht nur die Ortsgruppe selbst versucht mit
vielen Aktionen die Ziele der DLRG
umzusetzen, auch Firmen unterstiitzen unsere
Arbeit. So lauft derzeit z. B. wieder die Nivea
Helden-Cape Aktion (siche www.nivea.de ) und
auch bei EDEKA Schmidt in Backnang werden
weiterhin 3 % der Einkaufssumme als Spende an
die Ortsgruppe geleistet, wenn man unter Angabe
der Kundennummer 133 (DLRG) seinen Einkauf
tatigt. Informationen hierzu gibt es beim Thomas
Frey. Und auch beim Staffelschwimmen spenden
ortsansédssige Firmen zu Gunden von TSG und
DLRG fiir die geschwommenen Meter. Also bitte
mitmachen!

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Tom & Markus geehrt Aktuelle Termine:

Auf der Blaulichtmeile waren wir nicht nur mit 16.9.-21.10.: Rettungsschwimmkurs Bronze
einem  FEinsatzfahrzeug  aktiv, um  die 4.11.-9.12.:  Rettungsschwimmkurs Silber
Bevolkerung iiber die Moglichkeiten der DLRG

zu informieren, nein, im Rahmen der Erdffnung 24 h in Oberstenfeld

wurden auch Markus Mulfinger und Thomas

Frey fiir ihren ausserordentlichen ehrenamtlichen Es hat wieder geklappt! Mit 30 Startern im Alter
Einsatz zum Wohle der Backnanger Bevolkerung von 7 bis 72 Jahre und 134,9 geschwommenen
von Oberbiirgermeister Dr. Frank Nopper mit Kjlometern waren wir wieder die stérkste

dem ,Backnanger Stadtturm® ausgezeichnet. Gruppe. Einen guten 2. Platz gab es fiir unseren

Siche dazu auch »News* auf senior Manfred Kinner fiir seine 6300
www.backnang.dlrg.de. geschwommenen Meter. Die meisten km fir

Backnang schwammen Sabrina und Rebecca
Fasold mit 20 bzw. 17 km. Trotz des relativ
kiihlen Wetters bei dieser 6. Teilnahme freuen
sich alle schon auf die Neuauflage im
kommenden Jahr.

Leinwand hangt noch nicht!

Ein »Schwerpunkt“-Thema der letzten
Vorstandssitzung war die Anbringung einer
neuen Projektionsleinwand im Jugendraum. Da
die Konstruktion unbekannt war, gelang es ,,nur*,
die alte Leinwand zu entfernen und den Einbau g
der neuen Leinwand zu planen. Auf dass sie bei
den nichsten Veranstaltungen einsatzbereit ist!

==

Saisonabschluss & Ferien

Zum Saisonabschluss wurde dieses Jahr seit
langer Zeit wieder ein Grillfest fiir unsere
Mitglieder von unserer Jugend am Kallenberg
angeboten. Gut 60 Teilnehmer fanden sich ein
und genossen das schone Wetter, das Programm . .
fiir die Kinder und die Moglichkeit, sich in einer Fleiflig, fleif}i

gemiitlichen Atmosphédre auszutauschen. So kam . e ,
schnell der Wunsch nach einer Wiederholung im Auch beim dies ahrlgen' Staffelschwimmen u
kommenden Jahr auf, der wohlwollend Gunsten des Vereins Kinder- und Jugendhilfe

aufgenommen wurde. waren wir aktiv. Mit 2 Mannschaften und 3150
Inzwischen haben die Ferien begonnen, das heift 0ZW- 5150 mund insg. 26 Teilnehmern waren wir
Entspannung  fir die Riegenfiihrer, KEIN stark vertreten und haben uns gut geschlagen!
Training fiir die Jugendlichen und eigenstdndiges . .

Training fiir die Erwachsenen. An dieser Stelle Weitere Informationen:

wiinscht die gesamte Vorstandschaft allen ruhige http:/www.backnang.dlrg.de
und erholsame Ferien. http://newsletter.dlrg.de
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Schlauchboot in Seenot?

Nein, nicht wirklich, aber einen Plattfuss hatte
das DLRG Schlauchboot schon, als es unseren
Oberbiirgermeister auf seiner Gemarkungs-
wanderung iiber die Murr schippern sollte.
Vergeblich miihten sich Tom und Markus ab, den
Platten zu flicken, aber es dauerte zu lange, so
dass sich H. Nopper dann zu Fufl Richtung
Bleichwiese aufmachte. Was ein Gliick, dass er
nicht auf der Murr in Seenot geraten ist und hétte
schwimmen miissen.

Weitere Infos iiber die Wanderung unseres OBs
unter https://www.bkz.de/nachrichten/ein-
offenes-ohr-fuer-allerlei-anliegen-39132.html

Leinwand hingt!

Eine Erfolgsmeldung aus den Ferien gibt es
beziiglich des Jugendraums zu vermelden: Die
neue Leinwand hdngt und ist fiir die nédchsten
Schulungen und Sitzungen einsatzbereit. Da in
den kommenden Monaten die Haushaltsplanung
fiir das kommende Jahr vom Vorstand erarbeitet
werden muss, sollte jeder, der Ideen hat, wie wir
das Vereinsleben attraktiver gestalten konnen,
auf die Vorstandsmitglieder zugehen, damit die
Ideen bei der Planung fiir das kommende Jahr
beriicksichtigt werden kénnen!

Noch Pléitze frei!

Die beiden Rettungsschwimmkurse (sieche rechts
oben) sind noch nicht komplett ausgebucht! Wer
seine Kenntnisse auffrischen oder sich neuen
Herausforderungen stellen mdchte, kann sich
noch bei Sabine unter
tl.ausbildung@backnang.dlrg.de anmelden! Die
Kurse finden jeweils montags von 19.45 bis
21.15 Uhr im Wonnemar statt, einen Termin wird
es voraussichtlich in Waiblingen geben und hinzu
kommt ein Theorieabend im Jugendraum.

AKktuelle Termine:

16.9.-21.10.: Rettungsschwimmkurs Bronze
4.11.-9.12.:  Rettungsschwimmbkurs Silber

Rettungsschwimmkurs in
Oppenweiler

Noch vor den Sommerferien fand ein
Rettungsschwimmkurs, organisiert von Sabine
im Freibad Oppenweiler statt. Die Resonanz war
iiberschaubar, der Erfolg aber OK. Von den 6
Teilnehmern legten 4 das Rettungsschwimm-
abzeichen Silber und 1 Teilnehmer das
Rettungsschwimmabzeichn Bronze ab.

Blaulichtaktion geplant!

Die Zusammenarbeit der 4 Blaulichtorga-
nisationen Feuerwehr, THW, DRK und DLRG
wird immer intensiver! Derzeit ist eine
gemeinsame Ubung in diesem Monat geplant.
Genauere Infos liegen leider noch nicht vor, aber
man darf gespannt sein!

Spenden erwiinscht!

Die Arbeit der Ortsgruppe geht wie vor den
Ferien weiter — und immer wieder tun sich
Finanzierungsfragen wie z.B. fiir Fahrtkosten zu
Wettkampfen, Teilnahmegebiihren fiir
Jugendveranstaltungen oder Materialbeschaffung
fir Wache oder Ausbilder auf. Wer hier
unterstiitzen mochte, kann dies gerne durch eine
Spende auf das Konto der DLRG Ortsgruppe
Backnang bei der Kreissparkasse Waiblingen,
BIC SOLADES1WBN, IBAN DE48 6025 0010
0008 1015 09 tun!

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Rettungsdienstmannschaft
verstarkt!

Die Ortsgruppe Backnang setzt sich bekannter-
malen ja nicht nur im Freibad 6ffentlich fiir die
Sicherheit der Bevolkerung am und im Wasser
ein sondern ist ja auch aktiv im Rettungsdienst,
geleitet durch den Bezirk, mit vertreten. Die
Backnanger Mannschaft wurde nun durch das
Ablegen der dazugehdrigen Priifungen durch 3
neue ,,Helfer Wasserrettung®, ndmlich Sabine
Kerber, Kim Eric Wieland und Thomas Frey
verstarkt. Den 3 Neuen ein gliickliches,
erfolgreiches Hindchen, verbunden mit der
Hoffnung, dass sie nicht zu oft gerufen werden
und erfolgreich helfen konnen.

Leinwand im Einsatz!

Immer wieder eine Notiz wert sind die
Verdnderungen im Jugendraum. Nachdem die
Leinwand erneuert wurde, ist inzwischen auch
der Beamer ausgetauscht worden und unsere
Leiterin  Wirtschaft und Finanzen Anne
Schwenkenbecher hat einen neuen Laptop
bekommen, der dann auf der bevorstehenden
Vorstandssitzung, bei der es unter anderem um
den Haushaltsplan 2020 gehen wird, erstmalig
zum Einsatz kommen wird.

Wachsaison iiberstanden!

Die diesjdhrige Wachsaison im Backnanger
Freibad ist beendet und allen Wachgéngern und
Wachleitern sei Dank fiir ihren Einsatz. Der
diesjdhrige Sommer war nicht schlecht, das
Freibad durchaus gut besucht und
erfreulicherweise gab es keinen grofleren Einsatz
unseres Teams. Wieviele Stunden insgesamt
geleistet wurden ist noch nicht ausgewertet,
voraussichtlich werden jedoch die Zahlen von
2018 nicht ganz erreicht.

AKktuelle Termine:

16.9.-21.10.: Rettungsschwimmkurs Bronze
12.10.: Ritter Sport

18.10.: Neubiirgerempfang

29.10.: Vorstandssitzung

4.11.-9.12.:  Rettungsschwimmkurs Silber
22.-24.11.:  Tropical Island (bei Berlin)

Neubiirgerempfang gemeinsam

Die 4 Blaulichtorganisationen Feuerwehr, THW,
DRK und DLRG werden dieses Jahr auf dem
Neubiirgerempfang am 29.10,. gemeinsam auf-
treten. Jede Organisation wird eine typisch
gekleidete Schaufensterpuppe mitbringen, unsere
zeigt sich in einem hiibschen Rettungs-
taucheranzug mit dazugehoriger Taucherbrille.
Mit etwas Gliick wird es in der néchsten Ausgabe
ein Foto hiervon geben.

Werbung hilf!

Die Planung des kommenden Jahres beginnen in
Kiirze und damit auch die Erstellung des
Jahresprogrammbheftes fiir 2020. Wie jedes Jahr
sind wir hier wieder auf Anzeigen zur
Kostendeckung angewiesen, so dass bereits an
dieser Stelle auf die Moglichkeit, seine Werbung
den DLRG Mitgliedern zugénglich zu manchen,
hingewiesen =~ wird. = Ansprechpartner  fiir
Interessenten ist Thomas Frey,
vorsitzender@backnang.dlrg.de. Als besonderer
Anreiz werden dieses Jahr alle Inserenten auch
im Newsletter genannt werden.

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Ersteinsatz erfolgreich!

Die von Thomas Frey fiir den Neujahrsempfang
der Stadt Backnang beschaffte Schaufenster-
puppe hat ihren ersten FEinsatz bravords
iiberstanden. Auf dem  Neujahrsempfang
begriilte sie neben einem echten Pappkameraden
der Feuerwehr und einer {ibergrofen
Playmobilfigur des THWs die diesjdhrigen
Neubiirger der Stadt und erregte vor allem bei
Tauchern Interesse, am Stand der
Rettungsorganisationen DRK, THW, Feuerwehr
und DLRG genauer nachzufragen. Insgesamt

hielt sich das Interesse in Grenzen, bedingt durch
die eingeschrinkten Ubungsmdglichkeiten wiren
starkere Nachfragen aber kaum zufrieden zu
stellen.

AKktuelle Termine:

4.11.-9.12.:
22.-24.11.:
23.11.:

Rettungsschwimmkurs Silber
Tropical Island (bei Berlin)
Stresstest Rulantica

Giansemarkt zu viert

Wie beim Neubiirgerempfang traten auch beim
Génsemarkt am 27.0ktober die G4 DRK, THW,
Feuerwehr und DLRG gemeinsam als
,,.Blaulichtmeile® auf. Dieses Mal auf der
Stuttgarter Strale durfte bei der DLRG ein
Preisriatsel beantwortet werden, wihrend es bei
den anderen Organisationen auch mit Wiederbe-
lebungspuppe und Hiipfburg praktisch etwas zu
tun gab. Aber wie beim Neubilirgerempfang ging
es wieder hauptsidchlich darum, auf die
Moglichkeiten und Angebote der DLRG fiir Jung
und Alt hinzuweisen.

Wettkampbahn beschlossen

Ausser der geplanten Vorstandsitzung fand auch
eine Besprechung der technischen Leitung statt,
auf der zur Freude unserer Wettkampf-
schwimmer Rebecca Fasold und Jana Hollstein
eine neue Regelung fiir das Wettkampftraining
getroffen wurde, die nun ein effektiveres
Training fiir die Meisterschaften im kommenden
Jahr ermoglicht. Ab sofort steht in den spéten
Trainingsstunden eine gesamte Bahn zur
Verfiigung, so dass Hindernisschwimmen, Puppe
schleppen und auch Flossenschwimmen nun
problemlos moglich sind. Bleibt zu hoffen, dass
die nun besseren Trainingsbedingungen auch zu
den gewlinschten Erfolgen fiihren.

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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Vereinsmeisterschften voraus

Jahreswechsel und Weihnachtsferien kommen
schneller als gedacht, und dann stehen bald
schon die Vereinsmeisterschaften 2020 an!
Darum der Hinweis an alle Ubungsabend-
teilnehmer und Trainer: ,,Nutzt die kommenden
Ubungsabende um fiir die Vereinsmeisterschaf-
ten zu uben! Hindernischwimmen, Flossen-
schwimmen oder das Schleppen einer Puppe
wollen trainiert sein, sonst klappt es nicht
wirklich beim Wettkampf.! Und dass dabei
nebenbei natiirlich auch fiir den hoffentlich nie
eintretenden Einsatz gelibt wird, braucht nicht
wirklich hervorgehoben werden. Viel Erfolg
allen Teilnehmern néichstes Jahr, auf dass sich
regelméBiges Training bemerkbar macht.

Frohe Weihnachten!

Die Weihnachtsfeier der DLRG Jugend hat am
7.12. bereits in den Riumen der DLRG
Sulzbach/Oppenweiler bereits stattgefunden und
war eine gelungene Einstimmung in die
Weihnachtszeit. Im Ubungsbetrieb neigen sich
die Kurse auch dem Ende zu, so dass einem
ruhigen Jahresausklang nichts im Wege steht. Im
Namen des Vorstands, des Jugendvorstands und
der Riegenfiihrer wiinsche ich allen Lesern und
Mitgliedern daher eine ruhige, besinnliche Vor-
weihnachtszeit, ein gesegnetes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

AKktuelle Termine:

7.12.:
Jan/Feb. 2020:
23.12.-12.1.20:

Weihnachtsfeier Jugend
Vereinsmeisterschaften
eingeschinktes Training

Eingeschrinktes Training

Wie immer in Schulferien findet in der Zeit vom

23.12. bis 12.1. kein regulidrer Ubungsabend im
Wonnemar statt. Lediglich die iiber 18-Jdhrigen
kénnen Montag abends ins Bad um wihrend des
Offentlichen Badebetriebs die iiberschiissigen
Kalorien der Weihnachtszeit abzubauen. Am
13.Januar geht es dann fiir alle wieder wie
gewohnt im neuen Jahr weiter.

Weihnachtszeit — Gutes tun!

Ganz nebenbei kann man der DLRG Backnang
etwas Gutes tun! Beim vorweihnachtlichen
Einkauf bei EDEKA Schmidt in Backnang
einfach die ,,Kundennummer* 133 nennen, und
schon werden 3% der Einkaufssumme von
EDEKA Schmidt an die Ortsgruppe gespendet!
Das hilft der Ortsgruppe bei der Durchfiihrung
des Trainings sowie der Aktionen fiir Kinder und
Jugendliche und etwas Leckeres ist bei EDEKA
Schmidt sicher dabei!

Wer lieber direkt etwas Gutes tuen mochte kann
dies natiirlich auch mit einer Spende an die
DLRG Backnang auf unser Konto bei der
Kreissparkasse Waiblingen, IBAN DE48 6025
0010 0008 1015 09, BIC SOLADES1IWBN tun!
Nicht vergessen, Spenden an die DLRG sind
natiirlich steuerlich absetzbar.

Weitere Informationen:

http://www.backnang.dlrg.de
http://newsletter.dlrg.de
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