
Nicht gestartet und doch dabei!

Bei einigermaßen gutem Wetter fand erneut der
Backnanger  Silvesterlauf  statt,  wie  so  oft  mit
Absicherung  durch  die  Bezirks-Einsatzgruppe
der DLRG, in der auch 6 Backnanger Mitglieder
und  5  Backnanger  JETis  ihren  Dienst  taten.
Während  es  in  der  Grabenstraße,  wo  haupt-
sächlich unsere JET-Einsatz-Kräfte aktiv waren,
eher  ruhig  blieb,  gab  es  doch  insgesamt  17
Hilfeleistungen zu erbringen.  Dass es bei  einer
solchen Großveranstaltung mit alleine über 700
Teilnehmern  im  Hauptlauf  zu  Notfällen  und
Hilfeleistungen  kommt  kann  man  sich  gut
vorstellen.  Erfreulich,  dass  diese  kaum
wahrgenommen werden und die  Hilfen  schnell
und effektiv erbracht werden können. Dabei hat
sich  die  gute  Zusammenarbeit  mit  den
Partnerorganisationen der Blaulicht-Community,
hier speziell  mit  dem THW und den Maltesern
wieder bezahlt gemacht, denn alles lief Hand in
Hand und reibungslos.
Aber nicht nur „offiziell“ am Rande der Strecke
war die DLRG beteiligt, auch der „Sprecher“ des
Silvesterlaufs,  Alexander  Hornauer,  trainiert
regelmäßig in der Gruppe von Peter Lintfert am
späten Montagabend und hält  sich so für seine
Einsätze  beim Silvesterlauf  und vielen  anderen
sportlichen Veranstaltungen fit.  Und so macher
DLRGler  war  auch  am  Rande  der  Stecke  zu
sehen. So feuerte unser ehemaliger Vorsitzender
Götz  Kemmler  mit  einem  Teil  seiner  Familie
intensiv die Läufer an und wurde bestimmt auch
von vielen an der Strecke wahrgenommen.
Bleibt abzuwarten, wann die DLRG Backnanng
vielleicht  einmal  als  teilnehmender  Verein
auftritt,  vertreten  durch  Einzelteilnehmer  oder
Staffeln.  Auch  wenn  Laufen  nicht  unsere
Hauptaufgabe  ist,  ein  Auftritt  mit  Flossen,
Schnorchel  und Brille  wäre  –  vergleichbar  mit
den voll ausgerüsteten Feuerwehrkräften – sicher
ein Hingucker.
 

Aktuelle Termine: 

15.1.24 Siegerehrung VM
22.1.-4.3.24 Rettungsschwimmkurs
März 24 Jahreshauptversammlung
3.6.-15.7.24 Rettungsschwimmkurs

Vereinsmeisterschaften

Eines sei bereits vorweggenommen: Die Ergeb-
nisse gibt es erst am 15. Januar!!! Aber trotzdem:
An  nur  einem  Montag  konnten  die  Vereins-
meisterschaften 2023 durchgeführt werden. In 2
Abschnitten  traten  knapp  40 Mitglieder  in  den
unterschiedlichsten Altersklassen an und lieferten
sich  spannende  Wettkämpfe.  Wenn  auch  die
Teilnehmerzahl  erneut  hinter  denen  der
vergangenen Jahre zurück blieb, so waren doch
die  sportlichen Leistungen beeindruckend.  Hier
machte sich das Rettungs-Schwimm-Wettkampf-
Training des letzten Jahres deutlich bemerkbar.

Da  2022  keine  Vereinsmeisterschaften
durchgeführt  wurden,  wird  es  für  2023  auch
keinen „Aufsteiger des Jahres“ geben. Aber alle,
die 2023 dabei waren, fleißig trainieren und auch
dieses  Jahr  wieder  antreten,  haben  die
Möglichkeit,  den  begehrten  Titel  2024  zu
erobern.

Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Neues vom Vorstand

Am  25.1.  fand  die  erste  Vorstandssitzung  des
Jahres – ausnahmsweise online – statt. Folgende
„Erkenntnisse“ konnten gewonnen werden:
Es soll dieses Jahr wieder ein gedrucktes Jahres-
programm geben, das Anfang Februar in Druck
gehen und postalisch versendet werden soll. 
Im Bereich des Übungsabends wird reorganisiert.
Es erfolgt aktuell eine neue Riegeneinteilung und
die Aufgaben werden intern neu verteilt: Hauke
ist  weiterhin  der  Hauptansprechpartner,  Sven
kümmert  sich  um  die  digitale  Infrastruktur,
Sabine ist Ansprechpartnerin für Kurse aller Art
und Stefan, Julia, Maren und Sven unterstützen
Hauke natürlich bei der Koordination des Trai-
nings nach besten Kräften. Ausserdem wird die
Trainingsverwaltung  (Anwesenheit,  Entschuldi-
gungen, etc.) ab sofort vollständig über die Tools
der DLRG Vereinsverwaltung ISC erfolgen. 
Ansonsten wurden eher organisatorische Themen
diskutiert.  So z.B.  die  Leerung des  inzwischen
eingeführten  Postfachs  der  Ortsgruppe  (siehe
Impressum!),  die  Handhabung  der  Ausstellung
von Mitgliedsausweisen und  Trainings-Eintritts-
Karten oder die Korrektheit eines geplanten Ter-
mins für die Jugendjahreshauptversammlung.

Wachgänger gesucht!

Auch wenn es als etwas verfrüht erscheint: Für
die anstehende Wachsaison werden Helfer nicht
nur für Backnang, Erbsetten  und die Badeseen
gesucht,  auch  das  idyllische  Freibad  in
Oppenweiler  wird von uns  betreut  und  würde
sich über Unterstützung freuen! Möglicherweise
notwendige  rechtzeitige  Auffrischungen  von
Rettungsschwimmabzeichen  können  sicher
durchgeführt  werden,  vorausgesetzt,  als
potentieller  Helfer  wird  man  rechtzeitig  aktiv
und  meldet  sich  bei  Sabine  unter
tl.ausbildung@backnang.dlrg.de .

Aktuelle Termine: 

22.3.24 Jahreshauptversammlung
3.6.-15.7.24 Rettungsschwimmkurs

Die Sieger stehen fest!

Ein  gemischtes  Resumee  ist  von  den  Vereins-
meisterschaften  zu  ziehen.  Mit  nur  34  Teil-
nehmern sind dies 25 % weniger als noch vor 3
Jahren und weniger als 1/3 aus der Vergangen-
heit.  Erfreulich  allerdings  die  Altersspanne:
Aktive zwischen 7 und über 60 Jahren nahmen
teil und zeigen, dass die DLRG für alle Alters-
klassen attraktiv ist. Erfreulich waren ebenso die
ansprechenden  Leistungen  in  den  anspruchs-
vollen Rettungsdisziplinen, die auf ein effektives
Training  hinweisen.  Eher  kritisch  die
Teilnehmerbreite von 10 Teilnehmern ausschließ-
lich in der Altersklasse Schülerinnen.
Vereinsmeister  wurden  Samuel  Zwenig  (AK
Junioren) und Sophie Reber (AK Schülerinnen).
Herzlichen Glückwunsch! 
Details  unter  https://backnang.dlrg.de/die-
ortsgruppe/archiv/vereinsmeisterschaften/

Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
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Backnanger
Rettungsdienstmannschaft hat

geübt

Am  10.02  fand  in  Backnang  im  Bereich
zwischen der Bleichwiese und den Fischtreppen
beim  Finanzamt  eine  große  bezirksweite
Einsatzübung statt, an der auch die Backnanger
Einsatzgruppe  mit  ihrem  kompletten  Einsatz-
material teilnahm. Im Verlauf der Übung mussten
verschiedene  Szenarien,   wie  z.  B.  ein  bereits
untergegangener  Brückenspringer,  ein  abgetrie-
bener  Taucher,  ein  Zusammenstoß  zwischen
einem  Skateboardfahrer  und  einem  Fußgänger,
die Rettung einer schwer verletzten Person aus
dem Wasser heraus oder die Suche nach einem
vermissten  Kind,  teilweise  auch  parallel,
bearbeitet werden. Im Einsatz war nicht nur die
DLRG,  sondern  auch  die  anderen  Rettungs-
dienste und die Feuerwehr nahmen an der Übung
teil, so dass neben den eigenen Fähigkeiten auch
die  Zusammenarbeit  zwischen  den  Organisa-
tionen geübt wurde.

Jugend-ÖKA sehr aktiv

Nicht  nur  der  Stammverband  betreibt
Öffentlichkeitsarbeit  mit  seiner  Homepage  und
dem Newsletter,  nein,  auch  die  DLRG Jugend
hat  einen  Leiter  ihrer  Öffentlichkeitsarbeit,  für
Backnang Samuel Zwenig, der seit Herbst letzten
Jahres  sehr  aktiv  ist  und  sich  vor  allem  um
unseren  Instagram-Auftritt  kümmert.  Zwar  hat
man Zugang zu den  Beiträgen nur, wenn man
auch  einen  Instagram-Account  hat,  für  die
meisten  sollte  dies  jedoch  kein  Problem  sein.
Erfreulich  ist  die  gute  Zusammenarbeit  der
beiden  ÖKA-Leiter  speziell  im  Austausch  von
Informationen,  so  ist  der  Beitrag  zur
Einsatzübung  Samuel  zu  verdanken.  Ein  Blick
auf  unsere  Instagram-Seite  ist  sehr  em-
pfehlenswert!  

Aktuelle Termine: 

9.3. Bezirksjugendtag
16./17.3. Bezirksmeisterschaften
22.3.24 Jahreshauptversammlung
28.4. Jugendjahreshauptversammlung
3.6.-15.7.24 Rettungsschwimmkurs
7.-9.6. Kinderfreizeit

Die Bezirksmeisterschaft steht an

Nachdem  die  Vereinsmeisterschaften  gezeigt
hatten, wie der Leistungsstand unserer Mitglieder
ist,  tritt  nun am 16./17.  März  eine  Mannschaft
von  9  SchwimmerInnen  auf  der  Bezirksmei-
sterschaft in Kernen an. Begleitet werden sie von
Rebecca  Fasold,  Hauke  Simoneit  und  Sabine
Kerber,  die als  angehende ausgebildete Kampf-
richterin hier weitere Erfahrungen sammelt. Die
letzten  Trainingswochen unter  der  Leitung  von
Sven  Tengel  konzentrierten  sich  stark  auf  die
Verbesserung der Technik sowie der Maximalge-
schwindigkeit  so  dass  man  auf  die  Ergebnisse
gespannt  sein  darf.  Etwas  Zeit  bleibt  noch  für
den letzten Schliff, dann wird es ernst!

Hauptversammlungen voraus

Am 22.3.  und 28.4.  ist  es  wieder  so  weit,  die
Jahreshauptversammlungen  finden  statt.  Wie
immer gilt: Nur wer dabei ist kann die Geschicke
der Ortsgruppe beeinflussen. Zwar stehen keine
großen Entscheidungen an, aber immerhin kann
man sich hier  auf direktem Weg Informationen
holen  und auch unabhängig  vom Übungsabend
mit Vorstand und anderen Mitgliedern plaudern.
Über  eine  Teilnahme  freuen  sich  beide  Vor-
stände.

Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
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Ortsgruppe steht gut da

Auf  der  diesjährigen  Jahreshauptversammlung,
die  am 22.3.  stattfand, ging es einvernehmlich,
informativ und konzentriert zu. In nur 3 Stunden
wurden  sowohl  die  Stützpunkt-Versammlung
unseres Stützpunktes Sulzbach-Oppenweiler, die
Jahreshauptversammlung  der  Ortsgruppe  ein-
schließlich  einer  Vielzahl  von  Berichten  und
Ehrungen  sowie  eine  halbstündige  Verpfle-
gungspause durchgeführt, ohne dass die Qualität
der Informationen darunter gelitten hätte. 
Der  Tagungsraum im Restaurant  Thalassa  war,
wie das Bild zeigt, bestens gefüllt.  Schade nur,
dass  die  haupsächlich  den  Übungsabend
prägenden  Jugendlichen  und  jungen  Erwach-
senen  deutlich  unterrepräsentiert  waren.
Neben  den  obligatorischen  Berichten  und
Ehrungen gab es als nenneswerte Highlights die
einstimmige  Nachwahl  von  Michael  Helfrich
zum  technischen  Leiter  Einsatz  sowie  eine
Änderung der  Beitragsprogression bei  Familien
zu  vermerken.  Ohne  dass  gesondert  über  die
Zulassung  des  Dringlichkeitsantrags  von  Anne
Albrecht abgestimmt wurde, wurde beschlossen,
die jährliche Beitragssteigerung für Familien von
bislang  3  €  jährlich  auf  2  €  zu  reduzieren.
Erwartungsgemäß  wurden  auch  Vorstand  und
Kasse einstimmig entlastet.

Von den vielen zu ehrenden Mitgliedern waren
leider nur sehr wenige anwesend. Zu erwähnen
dieses  Jahr  ist  das  85-jährige  Jubiläum  der
Ortsgruppe  selbst  sowie  die  75-jährige
Mitgliedschaft  der  Stadt  Backnang,  die  ihre
Ehrung durch Timo Mäule entgegennahm.

Aktuelle Termine: 

28.4. Jugendjahreshauptversammlung
3.6.-15.7.24 Rettungsschwimmkurs
7.-9.6. Kinderfreizeit
21.-23.6. Landesmeisterschaften Geislingen
20.7. Sommerfest
14.8. Ritter Sport

Auch sportlich oben auf!

Reichlich  mit  hervoragenden  Platzuierungen
belohnt kamen unsere Wettkampfschwimmer von
den  Bezirksmeisterschaften,  die  am  16.3.  im
Römerbad  in  Kernen  ausgetragen  wurden,
zurück.  Unterstützt  durch  Samuel  Zwenig,
Rebecca Fasold und Hauke Simoneit zeigten alle
7  Starter*innen  tolle  Leistungen,  wobei  die
einzigen Schwachstellen vielleicht beim Flossen-
schwimmen zu suchen sind. Es belegten jeweils
den  ersten  Platz  Zuri  Gross  (AK10  w),  Kai
Moser (AK 10 m) und Lara Moser (AK 12 w)
und  qualifizierten  sich  damit  direkt  für  die
Landesmeisterschaften  im  Juni.  Gute  zweite
Plätze,  verbunden  mit  Qualifikationschancen,
erreichten Lena Schaaf (AK13/14 w) und Franka
Wahler  (AK  15/16  w).  Einen  dritten  Platz
brachte Isabell Zwenig ind der AK 13/14 w mit
nach Backnang und Merle Hinkelmann belegt in
der AK 12 w. Herzlichen Glückwunsch an alle!

 Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
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Was ist bei der Jugend los?

Unsere Jugend ist zweifelsohne sehr aktiv, trägt
den  Übungsabend,  engagiert  sich  im Rettungs-
dienst und Wettkampfsport, stellt weite Teile der
Wache und bietet allen Jugendlichen interessante
Angebot  ausserhalb  des  Schwimmens  und
Rettungsschwimmens.  Und  sie  organisiert  sich
selbst  mit  ihrem eigenen 13-köpfigen Vorstand,
einer  eigenen  Kasse  und  natürlich  mit
entsprechenden Gremien.
Erstaunlich  war  es  bereits  auf  der
Jahreshauptversammlung,  dass  nur  eine  Hand
voll Jugendlicher an der Sitzung teilnahmen. Die
für  den  26.4.  angesetzte  Jugendjahreshaupt-
versammlung  zeigte  allerdings  ein  noch
bemerkenswerteres Bild, waren doch lediglich 3
Jugendvorstandsmitglieder anwesend, so dass die
Versammlung abgesagt werden musste und neu
eingeladen werden wird.
Die  DLRG  ist  stolz  darauf,  ihrer  Jugend  eine
Selbstverwaltung eingerichtet zu haben, so dass
bereits  in  jungen  Jahren  Demokratie  gelebt
werden  kann.  So  kann  Verantwortung
übernommen  werden,  muss  Rechenschaft
abgelegt  werden,  kann  gewählt  und
vorgeschlagen  werden  und  das  Programm  der
Ortsgruppe  beeinflusst  werden.  Um  so
erstaunlicher ist das die so aktiven jugendlichen
Mitglieder  von diesem Mitbestimmungsangebot
praktisch  keinen  Gebrauch  machen.  Und  von
Vorstandsmitgliedern würde man erwarten, dass
sie  Rechenschaft  über  ihre Aktivitäten ablegen,
damit  sie  bzw.  der  Vorstand  auch  entlastet
werden kann. 
Es  bleibt  zu  hoffen,  dass  der  Wiederholungs-
termin  deutlich  besser  besucht  wird.  Die
Jahreshauptversammlung  ist  die  einzige
Möglichkeit,  offiziell  Vorschläge  einzubringen,
den  Vorstand  zu  kritisieren,  zu  loben  und  zu
entlasten. Daher die Bitte an alle Jugendlichen:

KOMMT ZUR JJHV!!

Aktuelle Termine: 

Mai 24 Beitragseinzug
3.6.-15.7.24 Rettungsschwimmkurs
7.-9.6. Kinderfreizeit
21.-23.6. Landesmeisterschaften Geislingen
20.7. Sommerfest
14.8. Ritter Sport

Immer im Einsatz!

Letzten  Monat  gab  es  viel  zu  tun  für  die
Einsatztruppe.  Zunächst  ging  es  rund  auf  der
Blaulichtmeile  des  Tulpenfrühlings,  später
standen  noch  Sanitätsdienste  beim   Racepedia
Cup und beim Backnanger Triathlon statt. 

Auch  das  Jugend-Einsatz-Team  war  aktiv  und
traf  sich  mit  der  Jugendfeuerwehr  von  Aspach
zum gemeinsamen Kennenlernen und Üben.

 Weitere Informationen:
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Ausbildungen erfolgreich
abgeschlossen

Letzten  Monat  konnten  erfolgreich  mehrere
Ausbildungen abgeschlossen werden, so dass wir
in  der  Ortsgruppe  jetzt  noch  kompetenter
aufgestellt sind. 
Unser  technischer  Leiter  Einsatz,  Michael
Helfrich,  hat  erfolgreich  die  Prüfung  als
Ausbilder  für  den  Hilfsorganisationsfüh-
rerschein/Feuerwehrführerschein  absolviert  und
kann/darf nun auf Bezirksebene Einsatzkräfte zur
Führung  von  Rettungsfahrzeugen  ausbilden.
Ausserdem haben Stefan Wolf und Sven Tengel
einen  BOS-Funker-Lehrgang  des  Bezirks
Heilbronn  erfolgreich  abgeschlossen  und  sind
nun  befugt,  nicht  nur  DLRG-intern  zu  funken,
sondern  über  Funk  auch  Kontakt  zu  anderen
Rettungsorganisationen  aufzunehmen.  Herz-
lichen Glückwunsch an alle.
Verbessert  werden  könnte  die  Situation  im
Bereich  der  Lehrscheininhaber,  die  dazu
berechtigt  sind,  Schwimm-  und  Rettungs-
schwimm-Prüfungen  abzunehmen.  Erfreulich
hier, dass es mindestens 2 Interessenten gibt, die
in  absehbarer  Zeit  den  Beginn  der  Ausbildung
anstreben.

Fleißig geübt  

Unsere Einsatztruppe war fleißig im Mai. So gab
es sowohl einen technischen Dienst zu leisten als
auch an 2 Übungen teilzunehmen. Es wurde eine
Backnanger  Alarmbereichs-Übung  durchgeführt
und der DLRG-Bezirk führte eine Übung mit 2
Aufgaben  durch,  wobei  eine  das  Abseilen  von
einer Brücke in ein Boot beinhaltete. 
Unser Jet-Team plant, den gelungenen Austausch
mit  der  Aspacher  DRK-Jugend  auch  mit  den
Backnanger  Jungendorganisationen  der
Blaulicht-Organisationen auszubauen. 

Aktuelle Termine: 

3.6.-15.7.24 Rettungsschwimmkurs
7.-9.6. Kinderfreizeit
21.-23.6. Landesmeisterschaften Geislingen
12.7. Jugend-Jahreshauptversammlung
21.7. Sommerfest
21.9. Ritter Sport

Backnang steht gut da

Bei der diesjährigen Bezirkstagung, dem Pendant
zu unserer Jahreshauptversammlung, konnte sich
Backnang  gut  präsentieren.  Was  Mitglieder-
zahlen, Prüfungen und Ausbildungen angeht, ist
Backnang  vorne  mit  dabei  und  speziell  das
Engagement bei „Schwimm Fidel“ wurde lobend
erwähnt. Neben den üblichen Ausprachen gab es
Neuwahlen,  die  alle  einstimmig  ausfielen,  was
zeigt, dass auch die Arbeit im Bezirk rund läuft.
Erstmals  angesprochener  möglicherweise  kriti-
scher Punkt für die kommenden Jahre könnte die
Ersatzbeschaffung der Rettungsdienst-Fahrzeuge
werden, die inzwischen auch schon etwas in die
Jahre gekommen sind.
 

Wache läuft!

Auch wenn das Wetter nicht ganz so ansprechend
ist,  wie man es  sich für den Mai wünscht,  die
Ortsgruppe  ist  erfolgreich  in  die  Wachsaison
gestartet.  Erfolgreich  konnte  die  Wachein-
weisung  durchgeführt  werden  und  die  ersten
Dienste, in Backnang und in Oppenweiler wur-
den  geleistet.  Noch  gibt  es  allerdings  ein  paar
Lücken im Wachplan. Wer also noch Kapazitäten
hat, möge sich gerne an Robin Kobelt wenden.
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Jubiläum!

Dies ist die 100. Ausgabe des Newsletters! Vor
gut 8 Jahren wurde der erste Newsletter heraus-
gegeben, hauptsächlich mit dem Ziel, Mitglieder,
die  nicht  regelmäßig  am  Vereinsleben  teilneh-
men,  darüber  zu  informieren,  was in  der  Orts-
gruppe so los ist. Doch über die Jahre hinweg ist
darüber hinaus auch eine Art Chronik geworden,
die  jeder  auf  der  Newsletter-Seite  auf  unserer
Homepage,  die  alle  Ausgaben  des  Newsletters
enthält, einsehen kann. In diesen 8 Jahren ist viel
passiert. Da war die Corona-Krise mit Einschrän-
kungen  im  Bad,  der  Zusammenschluß  mit  der
Ortsgruppe  Sulzbach-Oppenweiler,  das
„Erstarken“  der  Rettungswettkampfaktivitäten
und der Aufbau eines starken JET-Teams. Nicht
zu  vergessen  auch  die  Umbauten  des  Übungs-
abends  mit  der  erfolgreichen  Einführung  und
ständigen  Wiederholung  von  den  immer
gefragten  Anfänger-  und  Fortgeschrittenen-
Schwimmkursen sowie die starke Digitalisierung
der  Vereinsarbeit.  Erst  im  Rückblick  erkennt
man, wie sich doch vieles weiter entwickelt hat.
Auch  die  Information  über  die  Ortsgruppe  hat
sich  weiter  entwickelt.  Neben  dem  Newsletter
und der  Homepage findet  inzwischen  auch ein
attraktiver  Instagram-Auftritt  vor  allem  bei
jugendlichen Interessenten Gefallen. 

Rettungsschwimmer erfolgreich  

Bei  den  Landesmeisterschaften  in  Geislingen
starteten  am  23.6.  wie  geplant   Kai  und  Lara
Moser,  Zuri  Groß  und  Franka  Wahler.  Mit
deutlichen Leistungssteigerungen in allen 3 Dis-
ziplinen erreichten Lara und Kai den 5. bzw. 6.
Platz in ihrer Altersklasse. Auch Zuri konnte  in 2
Disziplinen  neue  Bestzeiten  erreichen  und
belegte den 19. Platz. Franka erreichte nicht ganz
ihre persönlichen Bestleistungen und musste sich
daher mit einem 18. Platz zufrieden geben. 

Aktuelle Termine: 

3.6.-15.7.24 Rettungsschwimmkurs
12.7. Jugend-Jahreshauptversammlung
20.7. Staffelschwimmen
21.7. Sommerfest
21.9. Ritter Sport

Kinderfreizeit

Bei herrlichstem Wetter fand vom 7.-9. Juni in
Beilstein die diesjährige Kinderfreizeit statt. Bei
tollen  Aktivitäten  hatten  die  insg.  24  teilneh-
menden Kinder viel Spaß, wie man auf dem Bild
deutlich erkennen kann.

Einsätze, Einsätze, Einsätze

Nicht  nur  beim  Hochwasser  Anfang  Juni  und
beim Starkregen am 26. Juni, sondern auch auf
dem Straßenfest in Backnang war die Ortsgruppe
wieder  stark  gefragt  und  ständig  im  Einsatz.
Während  die  13  Backnanger  Kräfte  beim
Straßenfest  einen  eher  ruhigen  Dienst  hatten,
waren  die  Hochwassereinsätze  doch  deutlich
herausfordernder. Berichte hierzu gibt es auf den
Homepages  der  Ortsgruppe  und  des  Bezirks
sowie auf unserem Instagram-Auftritt.

 Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Wache läuft!

Endlich  sind  Ferien  und  das  Wetter  lädt  zum
Baden ein. Daher sind inzwischen die Freibäder
bestens  besucht  und  die  Ortsgruppe  trägt  in
Oppenweiler  und  Backnang  wie  gewohnt  zur
Sicherheit  im  Bad  bei.  In  Oppenweiler  sind
derzeit  noch  14  halbe  Tage  nicht  besetzt,  in
Backnang sind noch 10 % der Termine frei. Wer
also  spontan  noch  aushelfen  kann,  möge  sich
bitte  an  unsere  technischen  Leiter  wenden.
Während  der  Wachbetrieb  in  Oppenweiler
reibungslos läuft, ist in Backnang Verbesserungs-
potential  in der Zusammenarbeit  mit  dem Bad-
Personal  vorhanden.  Vor  allem  bei  den
Veranstaltungen  im  Juli  lief  hier  nicht  alles
wirklich  rund.  Aber  die  Beteiligten  sind  im
Gespräch um aus den Situationen für die Zukunft
zu lernen.  

Jugend-JHV hat stattgefunden
 

Mit  reichlich  Verspätung  wurde  die  Nachhol-
JHV  der  Jugend  am  12.7.  wie  geplant
durchgeführt,  diesmal  erfolgreich.  Die  Berichte
des  Vorstands  zeigten  die  rührige  Arbeit  der
Jugend  und  brachten  die  erwartungsgemäße
Entlastung des  Vorstandes.  Dieses  Jahr  standen
auch  Neuwahlen  an.  Das  erfolgreiche  Team
wurde  wiedergewählt,  wobei  es  zu  folgenden
Änderungen  kam:  Die  Stelle  der
stellvertretenden Ressortleitung „Kindergruppen-
arbeit“  konnte leider nicht besetzt  werden.  Das
bisher  im  Stammverband  angesiedelte  Ressort
JET ging in die Jugend über und wird von Stefan
Wolf  und  Julia  Schwager  geführt.  Die
Kassenprüfung wird nun von 3 Prüfern durchge-
führt: Kim Wieland,  Markus Schildknecht und
Sven  Malmsheimer.  Markus  und  Sven  sollten
besonders  viel  Sachverstand mitbringen,  da  sie
auch im Hauptverband das Amt bekleiden.
 

Aktuelle Termine: 

21.9. Ritter Sport + Blaulichttag
14.3.25 Jahreshauptversammlung

Staffelschwimmen

Am  diesjährigen  Sponsoren-Staffelschwimmen
nahmen wie in den vergangenen Jahren wieder 3
Mannschaften teil, die sich beachtlich schlugen.
Die 10 jüngsten Teilnehmer im Alter bis 11 Jahre
legten 2550 m zurück,  die  12 Teilnehmer zwi-
schen 12 und 16 Jahren 3000. In der letzten Stun-
de traten dann 10 Mitglieder zwischen 14 und 63
Jahren an und erschwammen gute 4800 m. Dank
an alle Teilnehmer, Helfer und Zähler, die diese
Veranstaltung mit ermöglichen.

Sommerfest

Es  wurde  ein  gemütliches  Fest,  obwohl  es  zu
Beginn einen ordentlichen Regenguss gab. Alles
war bestens organisiert und der Andrang bei den
Würstchen konnte professionell bedient werden.
Vielen Dank an die Jugend, die so das Treffen
von  Mitgliedern,  Verantwortlichen   und  Eltern
ermöglichte, die sich sonst nicht begegnen!

 Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Es geht wieder los!

In den Sommerferien war's ruhig, extrem ruhig.
Während sich die Erwachsenen noch regelmäßig
zum  freien  Training  montags  trafen,  fiel  der
Übungsbetrieb für die Jugendlichen komplett aus
und  auch  Vorstandsaktivitäten  blieben  aus.
Natürlich  liefen  die  Rettungswachen  in
Backnang und Oppenweiler  wie vorab geplant,
und  das  gute  Wetter  hat  sicherlich  dazu
beigetragen,  dass  die  Anzahl  der  Wachstunden
für dieses Jahr auch nicht  zu schlecht  ist,  aber
ansonsten haben alle Verantwortlichen die Ferien
genutzt und sich für das anstehende 2. Halbjahr
gut erholt.
Dazu  geht  es  am  Montag,  dem  9.  gewohnt
wieder los. Anfänger- und Fortgeschrittenenkurse
sind angesetzt und auch schon bis ins 1. Quartal
2025  ausgebucht.  Die  Nachfrage  nach
Rettungsschwimmkursen  hat  etwas
nachgelassen.  Zum  einen  sind  unsere  eigenen
Rettungsschwimmer  so  gut  ausgebildet,  dass
keine  weiteren  Ausbildungen  anstehen,  zum
anderen  ist  die  Nachfrage  von  externen
Teilnehmern überschaubar, so dass zunächst kein
Rettungsschwimmkurs geplant ist. 
Das bedeutet natürlich „Platz“ im Übungsabend,
der  sicher  auch  benötigt  wird,  wenn  unsere
Taucher, die in den Sommernonaten im Freibad
in Oppenweiler trainieren, in den Wintermonaten
wieder das Wonnemar aufsuchen.

Mit Beginn der 2. Jahreshälfte wird sicher auch
die  Belegung  der  einzelnen  Bahnen  überprüft
und  gegebenenfalls  angepasst,  dies  wird  aber
sicher  nicht  vor  Oktober  geschehen,  wenn sich
das Montagstraining wieder eingespielt hat.

 

Aktuelle Termine: 

21.9. Jugendausfahrt Ritter Sport
21.9. Blaulichttag
7.12. Weihnachtsfeier
14.3.25 Jahreshauptversammlung

Schwimm-Fidel & Co.

Während  in  den  letzten  2  Jahren  unsere
technische  Leiterin  Ausbildung  mit
Unterstützung  durch  unsere  Übungsleiter  im
Freibad Erbstetten im Rahmen von „Schwimm-
Fidel“  Vorschulkindern  den  ersten  Kontakt  mit
dem Element Wasser spielerich ermöglichte, fand
dieses Jahr kein Kurs statt. Die Nachfrage, auch
von  anderen  Bezirken  ist  zwar  groß,  aber  die
Unterstützungsmöglichkeiten sind natürlich auch
begrenzt.  So  konzentriert  sich  die  Backnanger
Schwimm-Ausbildung  auf  die  Anfänger-  und
Fortgeschrittenenkurse  im Wonnemar,  die  nach
den Sommerferien wieder wie geplant fortgesetzt
werden.
In  Oppenweiler  fand  –  wie  schon  in  den
vergangenen  Jahren  –  ein  Kompakt-
Anfängerschwimmkurs  statt,  bei  dem  nicht
„wöchentlich“ sondern „täglich“ geübt sird. Die
Erfolgsquote war wie in den vergangenen Jahren
hoch und bereits  jetzt  gibt es Anfragen für das
kommende  Jahr,  die  allerdings  erst  im
kommenden  Jahr,  wenn  die  Randbedingungen
geklärt sind, beantwortet werden.

 Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Hauke Simoneit ausgezeichnet!

Im  Rahmen  des  Blaulichttages  wurde  unser
stellvertretender Vorsitzende Hauke Simoneit im
Feuerwehrhaus  Süd  von  Oberbürgermeister
Maximilian  Friedrich  mit  dem  Backnanger
Stadtturm  ausgezeichnet.  Seit  25  Jahren  ist
Hauke  als  unverzichtbarer  Mitstreiter  für  die
Ortsgruppe  im Einsatz  und  findet  für  ziemlich
jedes  Problem  eine  Lösung.  Als  (ehemaliger)
Jugendleiter,  Leiter  des  Trainings  und  jetzt
stellvertretender  Vorsitzender  hat  er  viele
Bereiche  kennengelernt  und  war  und  ist  für
Ausbildung, Rettungsschwimm-Wettkämpfe und
Jugendarbeit  immer  ein  kompetenter
Ansprechpartner. Er hat für jeden ein offenes Ohr
und  schafft  es  immer  wieder  durch  seine
motivierende Art, neue aktive Mitglieder für die
Arbeit der DLRG sowohl im aktiven Einsatz als
auch  in  der  Vereinsarbeit  zu  gewinnen.  Vielen
Dank, Hauke, mach bitte weiter so!

Hauke  Simoneit  (rechts)  mit  Robin  Kobelt
(links), unserem Vorsitzenden.

Aktuelle Termine: 

Nov/Dez 24 Vereinsmeisterschaften
7.12. Weihnachtsfeier
14.3.25 Jahreshauptversammlung

Vereinsmeisterschaften

Die  nächsten  Vereinsmeisterschaften  stehen  an
und es lohnt sich (natürlich über das ganze Jahr
hinweg), sich auf die Disziplinen vorzubereiten
und die Techniken zu verbessern. Dabei wird das
anzuwendende  Regelwerk  einem  Update
unterzogen  werden,  bei  dem  (höchstwahr-
scheinlich)  entsprechend  dem  nationalen
Regelwerk  „Ortsgruppenrekorde“  als  1000-
Punkte  Werte  verwendet  werden.  Sobald  die
Regelungen  fixiert  sind,  wird  das  neue
Regelwerk  unter  https://backnang.dlrg.de/die-
ortsgruppe/archiv/vereinsmeisterschaften
einzusehen sein. Wie in den vergangenen Jahren
werden in den einzelnen Altersklassen die Besten
gesucht  und  darüber  hinaus  die  Vereinsmeister
und  diejenigen,  die  sich  im  Vergleich  zum
Vorjahr am stärksten verbessert haben, mit einem
Pokal  geehrt.  Dabei  wird  die  Veränderung  des
Regelwerks für die Ermittlung des Aufsteiger des
Jahres natürlich berücksichtigt. 

 JET aktiv

Unser  Jugend-Einsatz-Team  war  wieder  aktiv.
Parallel zur Ehrung von Hauke übte sich unser
Team mit der Jugendfeuerwehr Aspach in Funk,
erste Hilfe und auch Wurfsack-Werfen. Belohnt
wurde  das  gemeinsame  Üben  durch  einen
gemütlichen Grillabend.

 Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Rettungskräfte aktiv!

Unsere  Rettungskräfte  waren  im Oktober  recht
aktiv. Sie übernahmen Sanitätsdienste bei einem
Fußballspiel  der  TSG  Backnang  und  sicherten
den  Kindercross  Duathlon  des  Backnanger
Triathlonclubs im Plattenwald mit ab.
Aber  nicht  nur  aktiv  machten  sie  auf  sich
aufmerksam,  sondern  auch  am  Backnanger
Gänsemarkt  präsentierten  sie  sich  mit
Ausrüstungen,  Einsatzmitteln  und  dem
Wasserrettungsfahrzeug  2/93-1  gemeinsam  mit
den  übrigen  Blaulichtorganisationen  auf  dem
Willy-Brandt-Platz. 
Bei  strahlendem  Sonnenschein  konnten  viele
interessierte  Bürger  informiert  und  anregende
Gespräche geführt werden.

Haushaltsplan voraus

Noch  diesen  Monat  trifft  sich  wieder  der
Ortsgruppenvorstand,  um  einen  Haushaltsplan-
entwurf für das kommende Jahr festzulegen, über
den  dann  auf  der  Jahreshauptversammlung  als
Beschlußvorlage debattiert und abgestimmt wird.
Wie jedes Jahr gilt auch dieses Mal wieder: Wer
Vorschläge oder Wünsche für 2025 hat, möge die
Vorstandsmitglieder  ansprechen  und  die
Wünsche  mitteilen,  damit  ggf.  entsprechende
Mittel eingestellt werden können. Nur wenn der
Vorstand weiß, was in der Ortsgruppe gewünscht
wird, kann er seine Mittel bestmöglich einsetzen.

Aktuelle Termine: 

9./10.11. Landesmeisterschaften Langenau
9.12. Vereinsmeisterschaften
7.12. Weihnachtsfeier
15.2.25 Skiausfahrt
14.3.25 Jahreshauptversammlung

Vereinsmeisterschaften

Die  Diskussionen  sind  abgeschlossen  und  das
neue  Regelwerk  ist  unter
https://backnang.dlrg.de/die-
ortsgruppe/archiv/vereinsmeisterschaften
verfügbar.  Wie  erwartet  haben  sich  die
Disziplinen  nicht  geändert,  aber  die  Zeiten  für
1000 Punkte wurden neu definiert. Auch sie sind
auf  obiger  Seite  einsehbar.  Festgelegt  wurde
außerdem  der  9.12.  als  Termin  für  die
Meisterschaften, Anmeldungen werden in Kürze
(ausschließlich) online möglich sein. Geplant ist,
die  Siegerehrung  noch  dieses  Jahr,  am  letzten
Übungsabend, dem 16.12. durchzuführen. 

 JET aktiv

Zwar ist das Wetter in Herbst und Winter nicht so
angenehm wie in den warmen Monaten, so dass
die  Übungseinheiten  im  Freien  etwas
eingeschränkt werden, es gibt aber dennoch für
das Jugend-Einsatz-Team viel zu tun bzw. lernen,
So standen im Oktober  „Rechte und Pflichten“
sowie „Auftreten in der Öffentlichkeit“ auf dem
Plan und im November folgt eine Einführung in
die Abläufe von Rettungseinsätzen.

 Weitere Informationen:
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Jugend bildet sich weiter

Am 21.11 fand im Jugendraum der  Ortsgruppe
die  diesjährige  8a  Schulung  der  Bezirksjugend
statt.  Dabei  ging  es  vor  allem um das  Thema
Kindeswohl  und  Prävention  sexualisierter
Gewalt.  Alle unsere Trainer/innen und Betreuer
werden zu diesem wichtigen Thema geschult, um
entsprechend  sensibilisiert  den  Übungsbetrieb
und Jugendaktivitäten durchzuführen.
Vom 22.  bis  24.  November  bildeten  sich  dann
Maren  Hoek  und  Sven  Tengel  auf  dem
Grundlehrgang  der  Landesjugend  in  Bad
Schussenried  im Bereich  Gruppendynamik  und
altersgerechte  Jugendarbeit  weiter.  Es  war  ein
umfangreiches Paket mit wichtigen Punkten wie
Aufsichtspflicht,  rechtliche  Grundlagen,
Finanzierung  und  Motivation.  Ziel  der
Weiterbildung war es,  im kommenden Jahr  die
Jugendarbeit weiter zu verbessern und erweiterte
Angebote unterbreiten zu können.

Vereinsmeisterschaften

Die  Vorbereitungen  für  den  9.12.  laufen  auf
Hochtouren und die Anmeldefrist ist inzwischen
abgelaufen. Insgesamt gab es 35 Anmeldungen,
leider  erneut  ein  Rückgang  im  Vergleich  zum
letzten Jahr. Allerdings ist mit guten Leistungen
zu  rechnen,  denn  die  Vorbereitungen  der
Teilnehmer liefen sehr zielstrebig.

Aktuelle Termine: 

9.12. Vereinsmeisterschaften
7.12. Weihnachtsfeier
18.1.25 Schlittschuhausfahrt Ludwigsburg
15.2.25 Skiausfahrt
14.3.25 Jahreshauptversammlung

Rebecca erfolgreich

Auch wenn sie im Übungsabend aus beruflichen
Gründen  eher  selten  anzutreffen  ist,  vertritt
Rebecca  Fasold  immer  noch  erfolgreich  die
Ortsgruppe  Backnang  im  Bereich  des
Rettungssports.  Dieses  Jahr  entschied  sie  sich,
erstmals  auf  den  „Senioren“-Landesmeister-
schaften in Langenau anzutreten, wofür bei der
DLRG  ein  Alter  von  nur  25  Jahren  schon
ausreicht.  Unterstützt  durch  Hauke  Simoneit
schlug sie sich wacker und erreichte einen sehr
bemerkenswerten  3.  Platz   in  der  AK  25
weiblich.   Für  eine  Qualifikation  für  die
Deutschen Seniorenmeisterschaften, die am 2./3.
Mai  in  Bitterfeld-Wolfen  stattfinden  werden,
wird es vermutlich knapp nicht reichen, dennoch
ein voller Erfolg und herzlichen Glückwunsch!
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