
OG aktiv beim Silvestelauf

Wenn  auch  nicht  sportlich  bei  den
unterschiedlichsten Läufen selbst, so aber bei der
Absicherung der Veranstaltung war auch dieses
Jahr  wieder  die  Ortsgruppe  Backnang  aktiv.
Gemeinsam mit dem Malteser Hilfswerk unter-
stützte  unser  Team  um  Michael  Helfrich  die
sanitätstechnische Versorgung der Veranstaltung.
Bei bestem Wetter und bester Stimmung war dies
sicher ein  guter Auftakt für den dann anstehen-
den Jahreswechsel.

Vereinsmeister stehen fest

Spannende  Wettkämpfe  und  6  Verbesserungen
der  bisherigen  Vereinsmeisterschaftsbestzeiten
waren  das  kurzgefasste  Resumee  der  dies-
jährigen Wettkämpfe. Sichtlich überrascht waren
die diesjährigen „Aufsteiger des Jahres“, die sich
im Vergleich zum Vorjahr um die meisten Punkte
verbessert hatten. Helen Moser und Felix Gogel
waren die Glücklichen. Vereinsmeisterin mit den
meisten Punkten wurde  Franka Wahler, Vereins-
meister Peter Lintfert, der zur Siegerehrung und
zum Foto leider nicht anwesend war. Erfreulich
war  die  reibungslose  Umstellung  auf  des  neue
Regelwerk  der  Vereinsmeisterschften  und  die
zeitnahe  Bekanntgabe  der  vorläufigen  Erge-
bnisse.  Einsprüche  gab  es  keine,  nur  Namens-
korrekturen.

Aktuelle Termine: 

4.1.25 Fackelschwimmen im Neckar
18.1.25 Schlittschuhausfahrt Ludwigsburg
15.2.25 Skiausfahrt
14.3.25 Jahreshauptversammlung

Es sind noch Plätze frei!
              Erste Skiausfahrt seit 50 Jahren!    
         
Nicht verpassen! Für den Tagesausflug auf den
Feldberg am 15.2,  organisiert  und durchgeführt
von unserer Jugend, kann man sich (bis Ende des
Monats)  noch  anmelden!  Egal  ob  Winter-
wandern,  Ski/Snowbord oder  nur Aprés-Ski,  es
sollte  für  Jung  (ab  15  Jahre)  und  Alt  (kein
Limit!)  eine winterliche Aktivität  möglich sien,
denn vor Ort steht der Tag zur freien Verfügung.  
Anmeldung  unter:                       
 https://backnang.dlrg.de/jugend/veranstaltungen/

 

Fackelschwimmen im Neckar

Sicher  trauern  unsere  Taucher  ihrem
Fackelschwimmen  auf  der  Murr  von  Sulzbach
bis  zur  Rüflensmühle  nach,  aber  der
Hochwasserschutz  fordert  sein  Tribut  und
Alternativen  sind  rar.  Eine  Verlegung  nach
Backnang,  wie  sie  letztes  Jahr  angedacht  war,
stand  diesmal  nicht  zur  Diskussion,  aber  die
guten  Verbindungen  zu  befreundeten
Ortsgruppen  haben  die  Taucher  „gerettet“.  Am
4.1. geht es nach Eberbach, um dort im Neckar
das neue Jahr zu begrüßen. 

 Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Einsatzkräfte sehr aktiv

Wie bereits  im letzten  Newsletter  angekündigt,
haben sich unsere Einsatztaucher gemeinsam mit
unseren  Bootsführeranwärtern  am  4.1.  nach
Ebersbach auf den Weg gemacht, um am dorti-
gen  Fackelschwimmen  teilzunehmen.  Wie  be-
reits letztes Jahr machte der Event allen Teilneh-
mern viel Spaß und die Geselligkeit und der Aus-
tausch mit den Ebersbachern kam nicht zu kurz.

Unsere  Einsatztaucher  wurden  im  Januar  aber
weiter gefordert. Am 12.1. fand die obligatorsi-
che GUV-Unterweisung statt, bei der die winter-
lichen  Wetterbedingungen  genutzt  wurden  und
gleich ein Eistachgang mit durchgeführt wurde.
Um zu testen, ob auch alle wirklich fit sind und
alle Regeln beachten, wurde dann noch am 17.1.
eine Alarmübung Eisrettung vom Bezirk durch-
geführt.  Details hierzu gibt es unter  https://bez-
rems-murr.dlrg.de/de  r  -bezirk/einsatztagebuch/
alarmuebung-eisrettung-51022-e/.Doch auch un-
sere  Jetis  waren  aktiv.  Hier  wurde  sowohl  das
THW Backnang als auch die JET-Gruppe der OG
Herrenberg besucht. Siehe auch „weitere  Infos“

   

Aktuelle Termine: 

15.2.25 Skiausfahrt
14.3.25 Jahreshauptversammlung

Schlittschuhlaufen war super

Wie  das  Bild  unten  zeigt,  hatten  unsere  10
Teilnehmer  und  3  Betreuer  beim  Schlitt-
schuhlaufen in Ludwigsburg viel Spaß!

Vielen Dank an Sabine, Darleen und Hauke.

         

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
https://dlrg-herrenberg.de/jet_uebungstag  _
180125
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Nachruf 
Wir trauern um unser langfähriges Mitglied

Jürgen Siegel 
Mit  Jürgen  hat  uns  nicht  nur  ein  lang-
jähriges Mitglied, ein ehemaliger Vorsitzen-
der und erfolgreicher Ausbilder, sondern vor
allem  ein  verlässlicher,  immer  hilfs-  und
einsatzbereiter  Freund  verlassen.  Wir
werden  ihn  als  fröhlichen  Mitstreiter  in
unserer Sache, am Beckenrand oder auch im
Wasser in Erinnerung behalten. 
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Jahreshauptversammlungen

Der  März  ist  der  Monat  der  Jahreshauptver-
sammlungen. Los geht es am 8.3., 12.00 Uhr mit
der  Jugendjahreshauptversammlung  im Jugend-
raum  am  Schillerplatz.  Dieses  Jahr  rechtzeitig
vor  der  Versammlung  des  Stammverbandes
finden  unter  anderem  auch  Neuwahlen  des
Vorstandes  statt.  Das  sollte  Grund  genug  sein,
auf jeden Fall hinzugehen und dem zukünftigen
Vorstand eine starke Legitimation zu geben! Und
natürlich können nur Anwesende die Geschicke
der  Jugend  hier  beeinflussen  und  erste
Erfahrungen in gelebter Demokratie machen!
Der  Stammverband  folgt  mit  seiner
Versammlung  einschließlich  der  Stützpunkt-
versammlung  des  Stützpunktes  Sulzbach-
Oppenweiler am Freitag, dem 14.3.. Los geht es
bereits  um  18  Uhr  im  Sulzbacher  Hof  in
Sulzbach.  Auch  hier  gibt  es  verschiedene
Neuwahlen und es gilt: Wer sich nicht aktiv an
den Wahlen und Aussprachen beteiligt hat, darf
sich  hinterher  auch  nicht  beschweren,  wenn's
nicht so läuft, wie man es sich gewünscht hätte.
Also: Kommt zahlreich! Für diese Versammlung
ist übrigends der Termin für Anträge noch nicht
abgelaufen!  Bis  zum 7.3.  besteht  die  Möglich-
keit, Anträge schriftlich an unseren Vorsitzenden
Robin  Kobelt,  am  einfachsten  per  email  an
vorsitzender@backnang.dlrg.de, zu stellen. 
Kleines  „Schmankerl“  am  Rande:  Damit  die
Jahreshauptversammlung nicht zu trocken bleibt,
übernimmt  die  Ortsgruppe  die  Getränkekosten
während  der  Versammlung,  wobei  sie  davon
ausgeht, dass sich der Konsum in angemessenen
Mengen halten wird. 
Im  nächsten  Newsletter  wird  sicher  vom
Ausgang der Versammlungen berichtet, was aber
kein Grund sein sollte, sich nicht selbst ein Bild
von der Arbeit der Vereinsführung zu machen!

   

Aktuelle Termine: 

8.3. Jugendjahreshauptversammlung
14.3. Jahreshauptversammlung

Wachgänger gesucht!

Auch wenn der kommende Sommer noch recht
weit entfernt zu sein scheint, die Vorbereitungen
für  die  kommende  Wachsaison  haben  schon
begonnen. Während die potentiellen Wachgänger
und Wachleiter für das Mineralfreibad Backnang
schon  Rückmeldebögen  mit  Wunschterminen
erhalten haben, ist die Planung für das Freibad in
Oppenweiler  noch  nicht  ganz  so  weit.  Aber
Support  wird  auch  dort  dringend  benötigt.
Details zu den Randbedingungen in Oppenweiler
können  Reinhard  Schiller  und  Andreas  Huber
jederzeit  geben.  Wichtigste  Randbedingung:  In
Oppenweiler  ist  bedingt  durch  die  Personal-
situation  auf  jeden  Fall  das  Rettungsschwim-
abzeichen in Silber notwendig!
Rückmeldungen  für  das  Freibad  in  Backnang
sind  bislang  auch  eher  spärlich  eingetroffen.
Auch  hier  gilt:  Jede  Stunde  Mithilfe  macht  es
dem  gesamten  Team  leichter.  Zentraler
Austausch  von Informationen  hier  über  Sabine
Kerber oder Wache@backnang.dlrg.de 

Rettungsschwimmkurs beendet

Erst  2  Monate  vorbei,  aber  schon ist  der  erste
Rettungsschwimmkurs  beendet.  Mit  8  neuen
Rettungsschwimmabzeichen Silber, 4 Wiederho-
lungsprüfungen  und  einem  Rettungsschwimm-
abzeichen Bronze   wieder  einmal  sehr  effektiv
und erfolgreich! 

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Jahreshauptversammlungen

Der  März  ist  der  Monat  der
Jahreshauptversammlungen,  gestartet  mit  der
Jugend  am  8.3.,  gefolgt  von  Stützpunkt-  und
Stammverbands-Versammlung  am  14.3.  Große
Überraschungen gab es trotz  Neuwahlen keine.
Bei  der  Jugend  haben  bis  auf  eine  geplante
Skiausfahrt  alle  Aktivitäten  stattgefunden  und
das  Ressort  Schwimmen-Retten  und  Sport,
vormals  geleitet  von  Rebecca  Fasold,  wird
Hauke  Simoneit  übernehmen.  Bei  Stützpunkt-
und  Stammverbandswahlen  lagen  jeweils
Wahlvorschläge  vor,  die  alle  einstimmig
angenommen  wurden.  Auch  ausreichend  viele
Delegierte  für  die  Bezirkstagung  am  5.  April
konnten problemlos gefunden werden. 
Ehrungen wurden auch dieses Jahr wieder viele
ausgsprochen.  Insgesamt  14  Ehrungen  für  10-
jährige Mitgliedschaft, 6 für 25-jährige, eine für
40  Jahre  Mitgliedschaft,  8  für  50-jährige
Mitgliedschaft, 3 für 60-jährige und eine für sage
und  schreibe  65  Jahre  Mitgliedschaft!  Was  für
eine  Treue!  Eine  besondere  Ehrung  durch  ein
Verdienstabzeichen  in  Bronze  wurde  Rebecca
Fasold zuteil,  die beruflich bedingt leider  nicht
mehr  der  Ortsgruppe  Backnung  angehört,  der
DLRG aber weiterhin treu ist.

Unsere  für  langjährige  Mitgliedschaft  geehrten
Mitglieder

Aktuelle Termine: 

5.4. Bezirkstagung
28./29.6. Landesmeisterschaften Biberach

Erfolgreich auf den
Bezirksmeisterschaften

Eine  kleine  Backnanger  Delegation,  bestehend
aus  7  Wettkämpfer:innen,  2  Kampfrichterinnen
und  2  Helfern  hat  an  den  Einzel-Bezirks-
meisterschaften teilgenommen und wurde für ihr
regelmäßiges,  eifriges  Training  gut  belohnt.
Niemand kehrte am 22. März ohne Medaille aus
Kernen  zurück  und  unsere  Bezirksmeister  ab
Altersklasse AK10 dürfen sich dann auch schon
auf die Landesmeisterschaften freuen, die am 28.
und 29. Juni in Biberach stattfinden werden.
Doch  nun  die  Details:  Bezirksmeister  wurden
Kira Moser (AK 8 weibl.), Helen Moser (AK10
weibl.),  Manuel  Moser  (AK  10  männl.),  Kai
Moser  (AK 12 männl.)  und Lilly Schmid (AK
17/18 weibl.). Mit Bronzemedaillen kehrten Zuri
Gross  (AK 12  weibl.)  und  Sophie  Reber  (AK
13/14 weibl.) zurück. Herzlichen Glückwunsch!

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Freibäder öffnen

Während  das  Backnanger  Freibad  mit  der
Durchführung  des  City  Triathlons  auch  die
Freibadsaison  eröffnete,  geht  es  in  Sulzbach
etwas  später  los.  Der  Wachdienst  beginnt  am
17.5., die notwendige Einweisung an die aktiven
Wachgänger findet eine Woche vorher mit dem
immer gut aufgenommenen Weißwurstfrühstück
statt. 
Der Wachplan für sowohl für Backnang als auch
für Oppenweiler weist noch ein paar Lücken auf,
die  gerne  gefüllt  werden  können,  die  ersten
Termine  sind  jedoch  zunächst  einmal  sicher
gestellt. Wie auch in der Vergangenheit stellt vor
allem die Ferienzeit ein Ressourcenproblem dar.
Den  Auftakt  für  die  diesjährige  Wache  im
Backnanger  Freibad  stellte  der  City-Triathlon
dar, der unter anderem auch von den Backnanger
Einsatzkräften abgesichert wurde. 
Bei  herrlichem Wetter  und Wassertemperaturen
von  (angeblichen)  22,3  °C  stürzten  sich  die
Teilnehmer ins Wettkampbecken um die 600 m
Schwimmen  zu  absolvieren,  abgesichert  durch
unsere  Rettungsschwimmer,  die  aber  auch  die
allgemeine  erste  Hilfe  Versorgung  mit
übernahmen  und  auch  im  Zieleinlauf  die
erschöpften Sportler bei Bedarf versorgten.

Aktuelle Termine: 

5.4. Bezirkstagung
10.5. Badeausfahrt Europabad 
28./29.6. Landesmeisterschaften Biberach
17.-19.10. Kinderfreizeit
15./22.11. Badeausfahrt Palm Beach

Rettungskurs gestartet

Erfreulich  ist  die  gute  Auslastung  des  aktuell
gestarteten  Rettungsschwimmkurses.  15  Teil-
nehmer  haben  sich  angemeldet,  und  da  einige
„nur“  eine  Wiederholungsprüfung  ablegen
möchten, mussten keine Absagen ausgesprochen
werden.  Da  das  Freibad  inzwischen  wieder
geöffnet ist, werden vor allem auch die Sprung-
und Tieftauch-Übungen dort stattfinden können,
was  die  Durchführung  des  Kurses  stark
vereinfacht.  Auch  der  normale  Übugnsabend
wird  das  Freibad  für  Tauch-  und  Sprung-
Übungen, die im Hallenbad nicht möglich sind,
nutzen.

Es sind noch Plätze frei!

Für  die  Badeausfahrt  zum  Europabad  in
Karlsruhe am 10.5. sind noch Plätze frei! 
Wer  also  noch  kurzfristig  Lust  an  einer
Teilnahme verspürt  und feststellt,  dass  er  doch
nichts besseres am 10.5. vorhat, kann sich hoch
unter  https://bez-rems-murr.dlrg-
jugend.de/angebote/veranstaltungen/ 
anmelden!  Die  nächsten  Badeausfahrten  finden
erst wieder im November statt! 

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Neuer Vorstand hat getagt

Am 27. Mai traf sich erstmals der neu gewählte
Vorstand zu seiner konstituierenden Sitzung im
Jugendraum.  Neben  den  einfachen  Vorstands-
themen wie Bericht über Wache, Bezirkstagung
oder G5-Treffen wurden vor allem auch Themen
der Jahreshauptversammlung besprochen. 
Dabei  ging  es  vordergründig  um die  Finanzen
der  Ortsgruppe,  letztendlich  aber  um  die
längerfristige  Ausrichtung  der  Ortsgruppe.  Wo
wollen wir hin mit unserer sehr aktiven Jugend,
mit  unserem starken Jugend Einsatz  Team, mit
unseren  Rettungsdienstkräften  und  unserem
Material  bzw.  mit  den  uns  zur  Verfügung
stehenden  Räumlichkeiten.  Nach  intensiver
Diskussion  wurde  allerdings  schnell  klar,  dass
diese weitreichenden Themen nicht kurz in einer
Vorstandssitzung abgehandelt werden können. So
wurde beschlossen, eine Klausurtagung (über ein
Wochenende) zu planen und durchzuführen, um
dem Thema den gebührenden Rahmen und die
notwendige Zeit zu geben. 
Ein  weiterer,  die  Finanzen  betreffender  Punkt
war  eine  vom  Landesverband  beschlossene
Beitragserhöhung.  Die  notwendige  Anpassung
für  Backnang wird  sicher  im kommenden Jahr
auf  der  Jahreshauptversammlung  beschlossen.
Heraus  stellte  sich  bereits,  dass  die  Mitglieds-
beiträge  in  Backnang  im  Vergleich  zu  den
übrigen  Ortsgruppen  des  Bezirks  am  unteren
Rand  angesiedelt  sind.  Dass  dies  so  ist,  hat
folgende 2 Hauptursachen:
1. Im Gegensatz zu einigen Ortsgruppen können
wir das Hallenbad unentgeltlich nutzen! Deshalb
ein großes Dankeschön an die Stadt Backnang.
2.  Unsere  Trainer,  Übungsleiter  und  Helfer
arbeiten absolut unentgeltlich! Nur dadurch sind
die aktuell günstigen Mitgliedsbeiträge möglich.
Auch  hierzu  ein  riesengroßes  Dankeschön  an
alle, die den Übungsabend in der jeztigen Form
ermöglichen! 

Aktuelle Termine: 

28./29.6. Landesmeisterschaften Biberach
19./20.7. 24 h Schwimmen Oberstenfeld
26.7. Sponsoren-Staffelschwimmen
20.9. Ausfahrt zu Ritter Sport
17.-19.10. Kinderfreizeit
15./22.11. Badeausfahrt Palm Beach

Rettungskurs abgeschlossen

6 Wochen lang plagten sich die letztendlich 14
Teilnehmer des letzten Rettungsschwimmkurses
unter  der  Leitung  von  Sabine,  sowohl  im
Hallenbad  als  auch  im  teilweise  noch  recht
frischen Freibad. Aber die Erfolge konnten sich
sehen  lassen.  Insgesamt  gab  es  9  neue
Rettungsschwimmabzeichen in Silber  zu verge-
ben.  Hinzu  kommen  4  erfolgreiche  Wiederho-
lungsprüfungen  und  ein  Teilnehmer  hat  zwar
bereits  die  Prüfungsbedingungen  für  das
Rettungsschwimmabzeichen  in  Bronze  erfüllt,
trainiert  aber  noch  weiter,  um  vielleicht  doch
noch die Silbereanforderungen zu schaffen.

Zeig wie fit Du bist!

Die nächsten 2 sportlichen Aktionen stehen an!
Zunächst das 24 h Schwimmen in Oberstenfeld,
für  das  man  sich  bereits  unter
https://dlrg.net/veranstaltungen?
page=anmeldung&edvnummer=1417003&action
=detail&id=307785 anmelden  kann,  aber  auch
das  Sponsoren-Staffelschwimmen  im
Backnanger Freibad, für das in Kürze ebenfalls
eine Ausschreibung erfolgen wird! 

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
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Erfolgreich gestartet!

Qualifiziert  durch  ihre  guten  Platzierungen  auf
den  Bezirksmeisterschaften  nahmen  Helen  und
Kai  Moser  an  den  Landesmeisterschaften  im
Rettungsschwimmen  in  Biberach  teil.  Lilly
Schmid,  die  sich  ebenfalls  qualifiziert  hatte,
konnte  krankheitsbedingt  leider  nicht
teilnehmen. Beide Mosers schlugen sich wacker
und  belegten  die  Plätze  14  und  17  in  ihren
Altersklassen.  Auf  dem  Bild  sind  sie  mit
Betreuer Hauke Simoneit zu sehen.

DLRG schult Feuerwehr

Die Zusammenarbeit der Blaulichtorganisationen
wird  immer  weiter  verbessert!  Aktuell  ist  die
Schulung  der  Feuerwehr  Backnang im Bereich
Wasserrettung  durch  die  DLRG geplant.  Dabei
sollen die Feuerwehrkräfte in die Gerätschaften
und  Techniken  der  DLRG-Teams  eingewiesen
werden  und  auch  unsere  Rettungsdienstkräfte
sollen  einen  Einblick  gewinnen,  welche
Hilfsmittel  bei  der  Feuerwehr  bereitstehen.
Aktuell geplant sind Themen wie Taucheinsatz,
Rettung mit dem Spineboard, Übungen mit dem
Wurfsack  und  Wasserrettung  mit  Feuerwehr-
material.  Geplant ist  die Schulung für Juli,  mit
etwas Glück gibt es dann im nächsten Newsletter
einen entsprechenden Bericht.

Aktuelle Termine: 

19./20.7. 24 h Schwimmen Oberstenfeld
26.7. Sponsoren-Staffelschwimmen
20.9. Ausfahrt zu Ritter Sport
17.-19.10. Kinderfreizeit
15./22.11. Badeausfahrt Palm Beach

I  nterkommunaler Jugendring
Oberes Murrtal

Aktuell wird im Rems-Murr-Kreis die Gründung
eines  Interkommunalen  Jugendrings  für  das
obere  Murrtal  geplant.  Durch  den  Stützpunkt
Sulzbach-Oppenweiler  ist  auch  die  OG
Backnang angefragt worden, ob wir Teil  dieses
Projekts sein möchten.  Teile der Vorstandschaft
waren  kürzlich  bei  der  ersten  Informations-
veranstaltung und dort klang alles schonmal ganz
gut,  alleine  schon  aufgrund  der  Möglichkeiten
der Vernetzung und Kooperationen wird hier eine
gute  Gelegenheit  für  die  Integration  und
Repräsentation  der  OG  in  das  obere  Murrtal
gesehen.  Über  das  weitere  Geschehen  wird
sowohl auf den Vorstandssitzungen als auch im
Newsletter bereichtet werden.

Staffelschwimmer gesucht!

Die Anmeldezahlen für das 24 h Schwimmen in
Oberstenfeld sehen super aus, für das Sponsoren-
Staffelschwimmen  werden  noch  Anmeldungen
angenommen!  In  den  vergangenen  Jahren
konnten  wir  mit  3  Staffeln  starten!  Das  sollte
dieses  Jahr  doch  sicher  auch  wieder  möglich
sein. Also: Anmelden, so lange es noch geht!

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Ortsgruppe aktiv

Nicht nur im Wasser war die Ortsgruppe aktiv,
nein,  beim  Vereinsvergleichsschießen  der
Schützengilde  Lautertal  nahmen  wir  mit  3
Mannschaften  teil  und  stellten  sogar  die  beste
Mannschaft und den besten Einzelschützen! 

Beim 24-h Schwimmen in Oberstenfeld stellten
wir  die  größte Mannschaft  mit  23 Teilnehmern
und  schwammen insg.  214  km,  wobei  Jeremia
Genthner,  Lena  Schaaf  und  Melanie  Frey  mit
jeweils  mehr  als  20  km am fleißigsten  waren.
Beim  Sponsoren-Staffelschwimmen  waren  wir
dieses Jahr „nur“ mit 2 Mannschaften am Start,
Spaß hat es trotzdem allen gemacht.

Aktuelle Termine: 

bis 15.9. Sommerpause
20.9. Ausfahrt zu Ritter Sport
17.-19.10. Kinderfreizeit
15./22.11. Badeausfahrt Palm Beach

Feuerwehrschulung abgeschlossen

An 3 Montagen im Juli traf sich die DLRG mit
den  Zügen  der  Backnanger  Feuerwehr,  um
Material  und  Einsatztechniken  der  DLRG  zu
zeigen sowie die Verwendungsmöglichkeiten der
Gerätschaften  in  den  Feuerwehrfahrzeugen  für
Wassereinsätze  zu  erläutern.  Konkret  gezeigt
wurde  ein  Taucheinsatz  in  der  Murr,  wobei
speziell  die  Rolle  und Wichtigkeit  des  Leinen-
führers  sowie  die  Kommunikation  zwischen
Taucher  und  Sicherungsperson  erläutert  wurde.
Am Feuerwehrfahrzeug wurde das zur Verfügung
stehende  Material  durchgesprochen,  wobei
besonderer  Wert  darauf  gelegt  wurde
hervorzuheben, welches Material  unter welchen
Bedingungen NICHT verwendet werden sollte.

Insgesamt war es eine von allen Beteiligten als
erfolgreich bezeichnete Versanstaltung, die sicher
in größeren Abständen wiederholt wird und die
Zusammenarbeit im Einsatz sicher verbessert.

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Nachruf 
Schweren  Herzens  nehmen  wir  Abschied
von  unserem  langjährigen  Bezirks-
Vorsitzenden 

Jürgen „Jonny“ Kraus 
Aktiv  auf  allen  Gliederungsebenen,  geehrt
für  seinen  unermüdlichen  Einsatz  für  die
DLRG mit  den  höchsten  Auszeichnungen,
aber  immer  einer  von  uns,  verlieren  wir
einen DLRGler  mit  Leib und Seele,  einen
Förderer  unsere  Jugend,  einen  Wissens-
träger aber auch vor allem einen sehr guten
Freund, Mentor und Kameraden. Er hinter-
lässt  eine  große  Lücke.  Wir  werden  sein
Andenken in Ehren halten.

http://www.backnang.dlrg.de/
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
https://newsletter.dlrg.de/


Ferien!

Es  ist  nicht  viel  los,  im  Wonnemar,  montag
abends. Zwar können die über 18-jährigen eine
Bahn für ihre Fitness nutzen, aber die Nachfrage
ist  überschaubar,  so  dass  alle,  die  kommen,
genügend Platz haben, um sich auszutoben.
Positiv  hervorzuheben  ist  allerdings,  dass  die
Nutzungszeiten praktisch frei sind, so dass sich
plötzlich langjährige Mitglieder treffen, die sonst
zu  unterschiedlichen  Zeiten  trainieren  und sich
nicht treffen. 
Angefangene  Kurse  konnten  von  Sabine
erfolgreich  abgeschlossen  werden,  so  dass  der
Rückstau nach den Sommerferien etwas kleiner
geworden ist.
Ein Statusbericht über die bisherige Wachsaison
liegt mir leider noch nicht vor. Bedingt durch das
teilweise doch sehr  durchwachsene Wetter  sind
allerdings keine extremen Belastungen für unsere
Wachgänger  zu erwarten. 
Ansonsten  ist  die  Feriensituation  für  die
Berichterstattung deutlich spürbar.  Der gesamte
Vorstand scheint – bis auf den Vorsitzenden, der
allerdings  keine  Informationen  für  den
Newsletter  bereitstellen  konnte  -   im  Ferien-
modus  zu  sein  und  hat  auf  Nachfragen  nicht
geantwortet.  

Der Vorstand tagt

Bereits  für  den  September  ist  die  nächste
Vorstandssitzung anberaumt. Natürlich steht das
Programm  für  die  nächsten  Monate  auf  der
Tagesordnung,  aber  auch  die  Haushaltsplanung
für  das  kommende  Jahr.  Dabei  wird  sicher  im
Vorfeld über eine notwendige Beitragserhöhung
für  2027  diskutiert  werden,  die  2026  auf  der
Jahreshauptversammlung  beschlossen  werden
könnte, denn Bundes- und Landesverband haben
ihre  zukünftigen  Beitragsanteile  bereits
festgelegt und deutlich erhöht. 

Aktuelle Termine: 

bis 15.9. Sommerpause
15.9. Beginn Anfängerschwimmkurs
15.9. Beginn Fortgeschrittenenkurs
20.9. Ausfahrt zu Ritter Sport
17.-19.10. Kinderfreizeit
15./22.11. Badeausfahrt Palm Beach
8.12. Vereinsmeisterschaften

Feuerwehrschulung doch nicht
abgeschlossen

Die Schulung der  Feuerwehr-Züge im Rahmen
ihrer Übungstreffen hat wohl auf große positive
Resonanz getroffen, so dass beschlossen wurde,
auch  einen  praktischen  Teil  im  Wasser
anzubieten. Der fand im August im Backnanger
Freibad im Rahmen eines DLRG-Übungsabends
statt.  An  6  Stationen  wurden  die  Feuerwehr-
Kameraden in unsere Techniken eingewiesen und
konnten auch praktische Erfahrungen im Bereich
der Wasserrettung machen. 
Diese  insgesamt  sehr  positiven  Erfahrungen
zeigen, dass die Zusammenarbeit  zwischen den
Blaulichtorganisationen  deutlich  besser
geworden ist und sich der regelmäßige Austausch
sowie  gemeinsame  Aktionen  wirklich  positiv
bemerkbar machen. 
Lassen  wir  alle  uns  überraschen,  ob  bzw.  wie
diese  gemeinsamen  Aktivitäten  wiederholt
und/oder verbessert werden, um noch effektiver
der Bevölkerung Hilfe bieten zu können.

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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Wachsaison beendet

Oppenweiler: Einen Tag nach dem diesjährigen
Saisonende  im  Mineralfreibad  Oppenweiler,
trafen sich die aktiven Wachgänger zum letzten
Training im immer noch 21 Grad warmen Wasser
und  zur  Schlussbesprechung  mit  den  beiden
Schwimmmeisteren Gina Rodrugues und Valerij
Maidan.  Fazit:  Gute  Saison,  prima
Zusammenarbeit  und  keine  besonderen  Ereig-
nisse.  Lediglich  der  nicht  ganz  besetzte
Wachplan  trübt  das  Bild  etwas.  Wir  konnten
leider  nur  35  von  54  Wachterminen  besetzen.
Vielen Dank, dass uns Sabine und Robin mit 11
Wachen unterstützt haben. 
Backnang:  Der  Zahn  der  Zeit  nagt  an  vielen
Dingen, auch an der DLRG-Flagge im Freibad!

Die Zahl der Wachstunden, der Wachgänger, der
Hilfeleistungen und der geretteten Personen sind
noch  nicht  ausgewertet,  ABER:  Für  eine  neue
Flagge  für  die  nächste  Wachsaison  ist  schon
einmal  gesorgt!  Leider  gibt  es  noch  kein  Bild
davon, aber in den Wintermonaten ist sie sowieso
sicher im Trockenen aufbewahrt.

Aktuelle Termine: 

17.-19.10. Kinderfreizeit
15./22.11. Badeausfahrt Palm Beach
8.12. Vereinsmeisterschaften

Der Vorstand hat getagt

Rechtzeitig  nach Ende der Sommerferien stand
auch  die  nächste  Vorstandsitzung  auf  dem
Programm, die noch im September durchgeführt
wurde.  Die  Tagesordnung umfasste  neben  dem
Rückblick  auf  die  Wache  vor  allem  das
Programm und  die  Aktionen  für  den  Rest  des
Jahres,  schwerpunktmäßig  den  Übungsabend-
bereich  und  den  anstehenden  Gänsemarkt.
Darüber  hinaus  stand  eine  Überprüfung  der
Einhaltung  des  Haushaltsplan  an,  wobei  es
erfahrungsgemäß weniger um Überziehungen als
eher  um  nicht  getätigte  geplante  Investitionen
geht.  Bezüglich  Haushalt  gilt  es  zu  erwähnen,
dass im Rahmen der nächsten Vorstandssitzung
der  Haushalt  sowie  die  Aktionen  für  2026
geplant  werden.  Wer  hier  also Ideen,  Wünsche
oder  Vorschläge  hat,  möge  diese  idealerweise
noch  vor  dieser  Sitzung  bei  einem  der
Vorstandsmitglieder addressieren.

Noch Plätze frei!

Es  gibt  noch  ein  paar  wenige  Plätze  für  die
Kinderfreizeit  von  17.-19.  Oktober!  Wer  gerne
noch  mitkommen  möchte  und  sich  noch  nicht
angemeldet hat, möge sich beeilen! Nähere Infos
bei Hauke.Simoneit@backnang.dlrg.de

  Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
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JET-Team auf Übung

Unsere  Jetties  haben  erfolgreich  an  der  24
Stunden  Übung  der  Jugendrettungsorganisa-
tionen  DLRG,  Jugendfeuerwehr  Aspach  und
Jugend des THWs Backnang teilgenommen und
ihr  Können  unter  Beweis  gestellt.  Vor  allem
deutlich  wurde,  wie  gut  die  3  Organisationen
zusammenarbeiten können und auch müssen. Die
gemeinsame Übung,  die  alle  2  Jahre  angesetzt
wird, wurde vom SWR begleitet und mit einem
Bericht  in  SWR  aktuell  gewürdigt.  Wer  sich
einen kurzen Eindruck verschaffen möchte, kann
dies  unter  https://www.swr.de/swraktuell/baden-
wuerttemberg/thw-jugend-grossuebung-100.html
sicher tun. 

Ein  weiterer  „Einsatz“,  aber  nicht  nur  der
Jugend,  war  die  Blaulichtmeile  auf  dem
Gänsemarkt. Obwohl das Wetter eher bescheiden
war, gab es viele Interessenten für die Arbeit der
Rettungsorganisationen.  Wir  konnten  viel  über
unsere  Tätigkeiten  und  die  Relevanz  des
Ehrenamts  berichten.  Besonders  erfreulich  war
es,  dass  neue  Trainingsteilnehmer  vor  Ort
gewonnen werden konnten.

Training neu geplant

Durch  den  Wegfall  unserer  Wettkampfgruppe,
die immerhin 2 Bahnen am Übungsabend genutzt
hatte,  wurde  Platz  für  2  neue  Gruppen
geschaffen,  von  denen  auf  dem  Gänsemarkt
bereits eine gefüllt werden konnte.  Gleichzeitig
werden  für  die  Betreuung  auch  neue
Jugendtrainer eingesetzt,  so dass einem Anstieg
unserer Mitgliederzahlen nichts im Wege stehen
sollte.  Noch  bis  zu  den  Vereinsmeisterschaften
laufen die  aktuellen Schwimmkurse,  danach ist
dann „Kurspause“, bis es am 12.1. dann wieder
mit den nächsten Schwimmkursen losgeht.  

Aktuelle Termine: 

15./22.11. Badeausfahrt Palm Beach
8.12. Vereinsmeisterschaften
26.1.-9.3.26 Rettungsschwimmkurs Br/Si

Kinderfreizeit ein voller Erfolg

Leider war die Teilnehmerzahl nicht so hoch wie
erhofft, aber die 10 Teilnehmer und 11 Betreuer
kamen voll auf ihre Kosten. Erstmals unter der
Verantwortung  von  Lena  Schaaf  und  Isabell
Zwenig  wurde ein  tolles  Programm angeboten.
Neben den obligatorischen Spielen gab es eine
Nachtschnitzeljagd, viele Bastelaktionen und als
„Party“  einen  Maskenball,  bei  dem  die  zuvor
gebastelten  Masken  dann  direkt  zu  Einsatz
kommen konnten. Außerdem als sehr positiv zu
berichten ist, dass viele der diesjährigen Betreuer
letztes Jahr noch als Teilnehmer dabei waren. 

Vereinsmeisterschaften voraus!

Es dauert nicht mehr lange, dann stehen am 8,12,
die diesjährigen Vereinsmeisterschaften an. Also 
nur noch wenig Zeit, sich mit den Disziplinen 
vertraut zu machen und noch ein wenig zu 
trainieren. Anmelden kann man sich bereits unter
https://dlrg.net/veranstaltungen?
page=anmeldung&edvnummer=1417003&action
=detail&id=313828 
Bedauerlicherweise  wurde  inzwischen  unsere
eigentlich  recht  erfolgreiche  Wettkampfgruppe
aufgelöst,  aber  trotzdem  besteht  natürlich  für
alle, die gute Leistungen zeigen, die Möglichkeit,
auch  auf  den  Bezirksmeisterschaften  im
kommenden Jahr teilzunehmen. 
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https://www.backnang.dlrg.de 
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JET-Team in der BKZ

Erneut  wurde  in  der  Öffentlichkeit  über  die
Aktivitäten unserer Mitglieder und damit unserer
Ortsgruppe  berichtet.  Unter  dem  Motto
„Engagierte  junge  Erwachsene:  Vom  Klassen-
zimmer  bis  zum  Einsatzdienst“  berichtete  die
BKZ  über  unser  Jugend-Einsatzteam  und
inverviewte dazu unsere Aktiven im Wonnemar.
Dabei wurde vor allen Dingen deutlich, dass die
gemeinschaftliche  Arbeit  zum  Wohle  und  zur
Sicherheit  der  Gesellschaft  in  einer  lebendigen
Gruppe,  in  der  Verantwortungsübernahme
wertgeschätzt  wird,  eine  der  wichtigsten
Motivationen für den riesigen Einsatz sind.  Wer
den  Artikel  verpasst  hat,  kann  ihn  u.  U.  unter
https://www.bkz.de/nachrichten/engagierte-
junge-erwachsene-vom-klassenzimmer-bis-zum-
einsatzdienst-316965.html noch  nachträglich
lesen.

Foto: Tobias Sellmaier 

Ein weiterer toller zu berichtender Punkt aus der
Jugend ist, dass Julia Schwager dieses Jahr einen
Jugend-Aktiv Preis der Bürgerstiftung Backnang
gewonnen  hat.  Dieser  wird  traditionell  am
Backnanger  Weihnachtsmarkt  vergeben  und  ist
mit  einem  Einkaufsgutschein  für  Backnanger
Geschäfte von bis zu 300 € dotiert.  Herzlichen
Glückwunsch  und  herzlichen  Dank  für  Deinen
unermüdlichen Einsatz.

Aktuelle Termine: 

8.12. Vereinsmeisterschaften
13.12. Schlittschuhausfahrt LB
17.12. Weihnachtsfeier „Aktive“
12./19.1.2026 Beginn Anfängerschwimmkurse
24.1.26 Badeausfahrt Filderado
26.1.-9.3.26 Rettungsschwimmkurs Br/Si

(Rettungs)-Schwimm-Kurse
ausgebucht

Um ausreichend Platz und Zeit für die Vereins-
meisterschaften  am 8.12.  zu  haben,  waren  alle
Kurse  so  geplant,  dass  sie  Anfang  Dezember
abgeschlossen  sind.  Dies  gilt  für  unsere
Anfängerschwimmkurse,  in  denen  wir  dieses
Jahr  immerhin  30  Seepferdchenprüfungen
abgenommen  haben  wie  auch  für  den  letzten
Rettungsschwimmkurs,  den  eine  große
Mannschaft  der  Leistungsschwimmer  und
Wasserballer der TSG gefüllt hatten. Aber auch
im  Erwachsenenschwimmen  gibt  es  fleißige
Schüler.  Mit  Aka,  Sarah  und  Lisa  sind  unter
Leitung  von  Peter  Lintfert  regelmäßig  zu  fast
nachtschlafender  Zeit  drei  junge  Damen  dabei,
sich  auf  Rettungsschwimmabzeichen  vorzube-
reiten  und  dazu  Streckentauchen,  Kraul-
schwimmen,  Kopfsprünge  und  vieles  mehr  zu
erlernen.
Die Nachfrage zu unseren Kursen ist  weiterhin
ungebrochen.  Die  nächsten  Anfängerschwimm-
kurse  beginnen  bereits  wieder  Anfang  Januar,
sind  allerdings  leider  jetzt  schon  wieder
vollständig ausgebucht.

 Weitere Informationen:
https://www.backnang.dlrg.de 
https://newsletter.dlrg.de
https://www.instagram.com/dlrgbacknang
   

NEU: Telefon OG Backnang: 07191 / 7358699 
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